
लुिास मे् चौरा शवििार
अिकाश घोवषत वकया
हिसार। लाला लाजपत राय पशु
वचवकतुसा एिं पशु विजुुान
विशुुविदुुालय (लुिास), मेु अब
हर माह के चौरे शवनिार को
अिकाश होगा। कुलसवचि
कायुायलय ने इस संबंध मेु आदेश
जारी कर वदए हैु। कुलसवचि
कायुायलय की ओर से जारी आदेश
मेु सुपषुु वकया गया है वक यह
वुयिसुरा विशुुविदुुालय के सभी
कायुायलयोु, विभागोु तरा बाहुु
इकाइयोु (आउटसुटेशनोु सवहत)
पर ततुकाल पुुभाि से लागू होगी।
इसके सार ही विशुुविदुुालय के
कायुायलयोु के कायुय समय मेु भी
पवरितुयन वकया गया है।

रॉ. सुमि कादयाि को
काव्य कुसुम अिार्ड
हिसार। पुुवसदुु लेवखका एिं
किवयतुुी को सावहतुय मेु विशेष
योगदान के वलए ‘कावुय कुसुम
अिारुय’ से समुमावनत वकया गया
है। इनुहेु यह राषुुुु सुुरीय अिारुय
राजसुरान के नारदुुारा मेु सावहतुय
मंरल शुुी नारदुुारा की ओर से
आयोवजत राषुुुु सुुरीय सावहतुय
समुमान समारोह मेु पुुदान वकया
गया। रॉ. सुमन कादयान को
पुुशवुुस पतुु, पुुमार पतुु, शुुीफल,
पुुसाद, शुुी नारदुुारा सुमृवत वचनुह ि
नकद रावश देकर, शॉल ओढुाकर,
माला पहनाकर ि पटका पुुदान
करके समुमावनत वकया गया। 

जिसंगठिो् िे फंूका
अमेवरका का पुतला
हिसार। जनसंगठनोु के बैनर तले
शहर के विवभनुन सामावजक,
जनसंगठनोु ने सामुुाजुयिादी
अमेवरका के राषुुुुपवत रोनालुर टुुंप
दुुारा िेनेजुएला के राषुुुुपवत
वनकोलस मादुरो ि उनकी पतुनी
को सैनुय कारुयिाई की आड़ु मुे
आतंकी तरीके से उनके वनिास
सुरान से अपहरर तरा िेनेजुएला
देश के संपुुभुता िाले पिुु को
गुंरागदुुी के तरीके से कुचलने के
वखलाफ विरोध माचुय वनकालते हुए
रोनालुर टुुंप का पुतला दहन
वकया। लघु सवचिालय के समिुु
वकए गए पुुदशुयन के दौरान
अमेवरका के वखलाफ जोरदार
नारेबाजी की गई। 

खबर संक््ेप

टंंांसफर
पॉहलसी िे
हवरोध में उतरे
िमंमचारी

वालंमीहि
िॉलोनी में
मेयर िो हिनाई
समसंयाएं
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तापमान

अिरकतम 14.1 िडग््ी
नय्िूतम 8.2 िडग््ी

बैठक मे् यह रहे उपस्सरत
ऑनलाइन तथा ऑफलाइन माध्यम से
हुई इस बैठक मे् पूव्ा कुलपषत प््ो. जेपी
यादव, क््द््ीय षवश््षवद््ालय हषरयाणा
के प््ो-वाइस चांसलर प््ो. पवन कुमार,
चंडीगढ से प््ो. जगदीश कुमार, पंजाब
तकनीकी षवश््षवद््ालय से प््ो. मंजीत
बंसल, शारदा षवश््षवद््ालय नोएडा से
प््ो. सलीम षसद््की, आईआईटी नई
षदल्ली से प््ो. षववेक कुमार, हषरयाणा
कृषष षवश््षवद््ालय से प््ो. कमल दत््,
कुर्क््ेत्् षवश््षवद््ालय से प््ो. नरेन्द््
श्योराण, तकनीकी षशक््ा षवभाग की
ओर से केपी षसंह, उच््तर षशक््ा
षवभाग की ओर से डा. अशोक कुमार
कुंडू, षवश््षवद््ालय के डीन
एकेडषमक अफेयस्ा प््ो. योगेश चाबा,
परीक््ा षनयंत््क प््ो.यशपाल षसंगला,
कुलपषत के तकनीकी सलाहकार प््ो.
संदीप राणा, डीन ऑफ कॉलेषजज प््ो.
संजीव कुमार, डीन प््ो. संदीप आय्ा, प््ो.
सुषमत््ा षसंह, षवनोद षबश्नोई, प््ो. एनके
षबश्नोई, प््ो. आशा गुप्ता, प््ो. सुजाता
सांघी, प्ो्. वंदना पूषनया, राजकीय
महाषवद््ालय खेडी चौपटा के प््ाचाय्ा डा.
अषनल कुमार, राजकीय महाषवद््ालय
हांसी के प््ाचाय्ा डा. पषवत्् मोहन तथा
राजकीय महाषवद््ालय नलवा की
प््ाचाय्ा डा. कमलेश दुहन व अन्य
सदस्यगण उपब्सथत रहे।

वहसार को राजधािी, हाईकोट्ड या हाई कोट्ड की शाखा बिाए जािे की मांग
हहसार। पय्ाटन षवकास मंच ने
हषरयाणा के मुख्यमंत््ी और देश के
मुख्य न्यायािीश को पत्् षलखकर
षहसार को हषरयाणा की राजिानी
बनाने, हषरयाणा की अलग हाईकोट्ा
या हाई कोट्ा की शाखा षहसार मे्
बनाए जाने की मांग की है। मंच के
चेयरमैन राजेश गारनपुरा व वाइस चेयरमैन
षसलोचना षसहाग का कहना है षक भौगोषलक,
प््शासषनक और षवकास की दृष््ि से षहसार
इस उद््ेश्य के षलए सबसे उपयुक्त शहर है।
मांगपत्् मे् कहा गया है षक षहसार हषरयाणा
के लगभग मध्य मे् ब्सथत है, षजससे यह पूरे

प््देश के षलए एक संतुषलत और
सुगम क््द्् बनता है। षहसार को
महानगर के तज्ा पर षवकषसत करने
के षलए षहसार मेट््ोपोषलषटन
डेवलपमे्ट ऑथोषरटी का गठन
षकया गया है। यहां महाराजा अग््सेन
इंटरनेशनल एयरपोट्ा का षनम्ााण

अंतरराष््््ीय स््र पर षकया जा रहा है। सुरक््ा
के षलहाज से बीएसएफ  और आम््ी कै्ट की
मौजूदगी षहसार को और अषिक मजबूत
बनाती है। प््शासन के पास राजिानी बनने के
षलए या हाईकोट्ा जैसे बड्े प््ोजेक्ट्स के षलए
पय्ााप्त भूषम उपलस्ि है।

पैतृक गांि पेटिाड् म्े होगा सम्माि काय्डक््म
हांसी। भारत के मुख्य न्यायािीश सूय्ाकांत
आगामी 9 जनवरी को दोपहर करीब 3
बजे हांसी आएंगे और हांसी बार
एसोषसएशन द््ारा सीजेआई का भव्य
स्वागत षकया जाएगा। लोक षनम्ााण
षवश््ामगृह मे् आयोषजत पत््कार वात्ाा म्े
यह जानकारी देते हुए बार एसोषसएशन के
प््िान पवन रापष्डया ने बताया षक हांसी
बार एसोषसएशन मे् आयोषजत काय्ाक््म मे् पंजाब
एवं हषरयाणा उच्् न्यायालय के कई न्यायािीश भी
षशरकत करे्गे। बार एसोषसएशन की ओर से कोट्ा
पषरसर मे् सम्मान समारोह का आयोजन षकया
जाएगा। उन्हो्ने बताया षक सम्मान समारोह मे् बार

एसोषसएशन द््ारा मुख्य न्यायािीश के
समक्् षहसार मे् उच्् न्यायालय की
षडवीजन ब्ेच स्थाषपत करवाने सषहत
षवषभन्न मांगे् भी रखी जाएंगी। उन्हो्ने
बताया षक हांसी मे् काय्ाक््म मे् षशरकत
करने के उपरांत मुख्य न्यायािीश सूय्ाकांत
षहसार षजला बार एसोषसएशन द््ारा
आयोषजत काय्ाक््म मे् षशरकत करे्गे।

उन्हो्ने बताया षक 10 जनवरी को मुख्य न्यायािीश
सूय्ाकांत सुबह नारनौ्द व बरवाला म्े न्याषयक
पषरसर भवन का षशलान्यास करे्गे। इसके पश््ात वे
अपने पैतृक गांव पेटवाड् मे् उनके सम्मान म्े
आयोषजत काय्ाक््म मे् षशरकत करे्गे।

n सीजेआई का
िांसी आगमन
पि तकया
जाएगा िव्य
स्वागि : पवन
िापत्िया 

n पय्िटन
तवकास मंच
ने सीएम व
सीजेएम को
पत्् तलखा

रीएचबीिीएि िे जारी वकया
िया वरयायती वबजली टैवरफ

हरिभूरि न्यूज:रहसाि 

दवुुिर हवरयारा वबजली वितरर
वनगम (रीएचबीिीएन) ने पंजीकृत
गौशालाओु को दी जाने िाली
वरयायती वबजली दरोु को लेकर नया
सेलुस सकुिुलर नंबर री-01/2026
जारी वकया है। यह सकुिुलर
मुखुयमंतुुी घोषरा कोर संखुया
27860 के तहत जारी वकया गया है,
वजसके अनुसार एक ही पंजीकरर
संखुया िाली अलग-अलग सुरानोु
पर बुसरत गौशालाओु को अलग-
अलग वबजली कनेकुशन वदए जा
सकेुगे। पुुबंध वनदेशक विकुुम वसंह
के वनदुुेशानुसार जारी वनदुुेशोु के

अनुसार अब हवरयारा गौ सेिा
आयोग मेु पंजीकृत गौशालाओु को
2 रुपये पुुवत यूवनट की दर से वबजली
आपूवुतय दी जाएगी। शेष रावश राजुय
सरकार से सबुधसरी के रुप मेु दािा
की जाएगी। यह सबुधसरी केिल

मीटर आधावरत िासुुविक वबजली
खपत पर ही देय होगी। उनुहोुने सुपषुु
वकया है वक वरयायती टैवरफ का लाभ
केिल उनुहीु गौशालाओु को वमलेगा,
जो हवरयारा गौ सेिा आयोग मेु
विवधित पंजीकृत होुगी। 

िीजेआई के दो सदििीय दौिे की
अंसिम िैयासियो् म्े जुटा प््शािि
9 व 10 को ववविन्न कार्यक््मो् मे् विरकत करे्गे सीजेआई सूर्यकांत

हरिभूरि न्यूज : रहसाि

चीफ जबुसटस ऑफ इंवरया
(सीजेआाई) सूयुयकांत 9 और 10
जनिरी को अपने गृह वजले वहसार
मेु अनेक कायुयकुुमोु मेु वशरकत
करेुगे। उनके कई कायुयकुुम लगभग
तय हो गए हैु लेवकन अभी फाइनल
टूर पुुोगुुाम आना बाकी है। वहसार
और हांसी मेु उनके कई कायुयकुुम हैु,
जहां उनको वशरकत करनी है।
हवरयारा सरकार की ओर से उनका
सुटेट वरनर का पुुबंध वकया जा रहा
है। शहर के होटल लेमन टुुी मेु इसके
वलए खास तैयारी की जा रही है।
वरनर का मेनुयू होटल को भेज वदया
गया है वजसमेु खासतौर पर िेज
खाना परोसा जाएगा। एक जानकारी
के अनुसार लगभग 50 से जुयादा
वुयंजन इसमेु शावमल वकए गए हैु।
खास बात है वक सीजेआई के खाने
मेु शुुीलंका की पारंपवरक वरश
शुुीलंकाई िेवजटेबल करी मेनुयू मुे
शावमल की गई है। इसमेु नावरयल
दूध ि करी पतुुे का खास इसुुेमाल
होता है। इसे खास तौर पर परोसा
जाएगा। इसके अलािा सरसोु का

साग और मकुुी की रोटी के
अलािा आठ तरह की रोवटयोु को
शावमल वकया गया है। िेलकम वुुडंक
से लेकर सात तरह की रेजटुय
आइटम इसमेु रखी गई हैु।

n सीजेआई सूय्िकांि के तडनि मे्
शातमल िो्गे 50 से अतिक व्यंजन

n िोटल को सौ्पा गया मैन्यू,
िैयातियां जोिो् पि

तिसाि। महाराजा अग््सेि एयरपोट्ध पर तैयानरयो् का जायजा लेते अनरकारी तरा सीजेआई के आगमि को लेकर नजला अदालत पनरसर मे् चल रही तैयानरयां।

वहसार एयरपोट्ड पर लै्र होगा प्लेि
अभी तक के शेड््ूल के षहसाब से षहसार एयरपोट्ा पर सीजेआई का प्लेन 9
जनवरी दोपहर 3 बजे लै्ड होगा। उनके स्वागत को राज्य के तमाम बडे अषिकारी,
हाईकोट्ा के प््शासषनक अषिकारी व षहसार की सेशन जज भी जाएंगी। इसके बाद
सीजेआई सीिा हांसी जाएंगे। षवकल्प के तौर पर हांसी के श््ी कृष्णा प््णामी
पब्सलक स्कूल पषरसर मे् सीजेआई के हेलीकॉटर के उतरने के षलए हेलीपेड
तैयार षकया गया है। यहां बार एसोषसएशन के काय्ाक््म मे् शाषमल हो्गे। करीब
आिा घंटा यहां र्कने के बाद वह षहसार बार के हाई टी काय्ाक््म मे् शाषमल हो्गे।
इसके बाद वह स्टेट षडनर मे् जाएंगे। यहां वे हाईकोट्ा के न्यायािीशो्, षहसार कोट्ा
के ज्यूडीषशयल अफसरो्, हषरयाणा सरकार के अषिकाषरयो् के साथ षडनर करे्गे।
इसके बाद अगले षदन वह षहसार स ेबरवाला और नारनौ्द कोट्ा कॉम्पलेक्स का
उद्घाटन करे्गे। इसके बाद वह अपने पैतृक गांव पेटवाड जाएंगे। यही् से इसी
षदन षहसार मे् एलुमनी मीट मे् पुराने गवन्ामे्ट कॉलेज जाएंगे।

बाजरे की रोटी, लहसुि
की चटिी, लस्सी और

मूंग की दाल पसंद
सूय्ाकांत के बडे भाई षशवकांत
ने बताया षक सूय्ाकांत सादा
खाना पसंद करता है। घर मे्
कुछ भी बना हो, वह खा लेता है।
जज बनने के बाद घर पर
आना हुआ। हालांषक, हम
उसकी पसंद का ध्यान रखते है्।
उनको षमसी रोटी, बाजरे की
रोटी, लहसुन की चटनी, लस्सी
और मूंग की दाल पसंद है।

के्द््ीय कािूि मंत््ी 
भी गांि पहुंचे्गे

सीजेआई के बडे भाई मास्टर
ऋषषकांत ने बताया षक उनके
भाई सीजेआई सूय्ाकांत गांव के
स्कूल मे् सम्मान समारोह मे्
षशरकत करे्गे। गांव पेटवाड की
ग््ाम पंचायत उनका सम्मान
समारोह कर रही है। इसमे्
क््द््ीय कानून मंत््ी अज्ाुनराम
मेघवाल व मुख्यमंत््ी नायब सैनी
भी शाषमल हो्गे। वह यहां दोपहर
को भोजन भी करे्गे। इसके षलए
खास तैयारी की जा रही है। चीफ
जब्सटस बनने के बाद सूय्ाकांत
जब पैतृक गांव पेटवाड् पहुंचे्गे
तो ग््ामीण रामलला जैसा स्वागत
करने की तैयारी मे् ह्ै। एक बार
षफर गांव मे् दीवाली देखने को
षमलेगी। उनका हमेशा से ही गांव
की षमट््ी से जुड्ाव रहा है।

मेन्यू म्े ये आइटम रहे्गे शावमल
सब्सजयो् मे् पनीर र्लादे, सरसो् का साग, दाल मखनी, वेज जलफे््जी ड््ाई, भरवा

आलू खंुब, श््ीलंकाई वेषजटेबल करी, सीजनल सब्सजयां हो्गी। इनके अलावा गोल
गप्पे, दही भल्ले, पापडी चाट, तवा वेषजटेबल, टी टपरी, बीट कॉफी, लहसुन दाल
तडका, चार तरह का पास््ा होगा। 9 तरह की रोषटयां, षजसमे् तवा रोटी, मक््ी की
रोटी, तंदूरी रोटी, नान (प्लेन, स्टफ और गाष्लाक), लच्छा पराठा, षमस्सी रोटी,
प्याज की रोटी शाषमल रहे्गी। डेजट्ा मे् केसर रसमलाई, चॉकलेट ब््ाउनी षवद हॉट
चाकलेट सॉस, ट््फल बटर स्कॉच पेस्ट््ी, गाजर का हलवा, जलेबी षवद हॉट षमल्क,
अमेषरकन नट्स और मै्गो आईसक््ीम शाषमल रहे्गी।

हरिभूरि न्यूज:नािनौ्द

देश के चीफ जबुसटस सूयुयकांत के
नारनौुद और पेटिाड़ु मेु कायुयकुुम को
लेकर पुवलस अधीिुुक अवमत
यशिधुयन ने फाइनल वरहसुयल की
और अवधकावरयोु को कड़ुे वनदुुेश
वदए वक कायुयकुुम के दौरान कोई भी
कमुयचारी डुुूटी मेु लापरिाही न
बरते। कायुयकुुमोु को मधुय नजर
रखते हुए यातायात पुुबंधन, पावुकिुग
बैवरकेवरंग, टुुेवफक रुट रयूटी, और
िीिीआईपी मूिमेुट इतुयावद से
समुबबुनधत सभी पुुकार के उवचत
पुुबंध वुयिसुराओु का जायजा
वलया। पुवलस अधीिुुक अवमत
यशिधुयन मुे कायुयकुुम सुरल पर
काफी देर तक वनरीिुुर करते रहे।
उनके सार मेु एवरशनल सेशन जज
वनशांत शमुाय, सीजेएम अशोक
कुमार ने भी कायुयकुुम मेु सुरिुुा को
लेकर काफी देर तक चचुाय की।
वजस वबबुलरंग मेु कोटुय की शुरुआत

होगी उसका भी वनरीिुुर वकया।
उसके सार बार एसोवसएशन का
कायुयकुुम होगा िहां के वलए िाटर
पुुूफ टेुट लगाया जा रहा है। िहां पर
भी जाकर वुयिसुरा की जानकारी
ली। िहां पर वकसी भी बाहरी वुयबुकत
के पुुिेश पर पुुवतबंध रहेगा। उसके
बाद पुवलस अधीिुुक गांि पेटिाड़ु
पहुंचे और िहां पर भी सुरिुुा को
लेकर गहनता से मंरन वकया। इस
अिसर वनशांत शमुाय एवरशनल
सेशन जज वहसार, सीजेएम अशोक
कुमार भी मौजूद रहे। रीएसपी देिेनुदुु
नैन, रीएसपी वसदुुारुय वबशुनोई,
रीएसपी विनोद शंकर, रीएसपी
रविंदर सांगिान, राना पुुभारी रमेश
कुमार, इंसुपेकुटर पवितुु कुमार आवद
पर मौजूद रे।

नािनौ्द। उपमंडल पनरसर मे् जायजा लेते हुए एसपी अनमत यशिर्धि, एनडशिल
सेशि जज निशांत शम्ाध ि सीजेएम अशोक कुमार। फोटो: ितििूतम

पुवलस िे की फाइिल
वरहस्डल, वदए कड्े विद््ेश

n एतडशनल सेशन जज तनशांि
शम्ाि व सीजेएम अशोक कुमाि
ने िी तकया तनिीि््ण

िारिौ्द के इवतहास म्े जुड्ा एक और पन्िा
पीयूष गक्खड् हो्गे पहले वसविल जज 

नारनौंद। चीफ जब्सटस सूय्ाकांत 10 जनवरी को नारनौ्द मे् कोट्ा की शुर्आत
करे्गे। इसके षलए सभी तैयाषरयां पूरी कर ली गई है। नारनौ्द कोट्ा के पहले
षसषवल जज पीयूष गक्खड् हो्गे। पंजाब एंड हषरयाणा हाईकोट्ा ने उनकी
षनयुब्कत के आदेश जारी कर षदए गए है्। पेटवाड् के लाल सूय्ाकांत ने चीफ

जब्सटस बनते ही क््ेत्् की ग््ाम पंचायतो् की मांग को पूरा
करते हुए ये नायब तोहफा देने का काम षकया है। नारनौ्द
के उपमंडल पषरसर मे् षफलहाल तहसील पषरसर की नीचे
वाली षबब्लडंग मे् कोट्ा तैयार की गई है। षजसमे् सभी
सुषविाएं हो्गी और यही पर कोट्ा से संबंषित काय्ा हो्गे।
ग््ामीणो् म्े चच्ाा थी षक 10 जनवरी को कोट्ा का तो शुभारंभ

हो जाएगा लेषकन जज की षनयुब्कत कब तक होगी। ऐसे म्े कोट्ा की शुर्आत
से पहले ही हाई कोट्ा ऑफ पंजाब एंड हषरयाणा चंडीगढ् की तरफ से आदेश
जारी कर षसषवल जज के र्प मे् पीयूष गक्खड् को लगाया गया है। इससे
पहले वो पलवल मे् अपनी सेवाएं दे रहे थे। वही बरवाला मे् दो षसषवल जजो्
की षनयुब्कत की गई है। षहसार से षसषवल जज सुनील कुमार और करनाल के
षसषवल जज राकेश कुमार को बरवाला मे् षसषवल जज षनयुक्त षकया गया है। 

n बिवाला मे्
तनयुक्ि िो्गे
दो तसतवल
जज 

कोर्स शैकुुहिक पहरषदु की बैठक मंे 40 से अहिक मितुिपूिुण पुुसुुािोु पर चचुाण के बाद मंजूरी दी

सिसिल इंजीसियसिंग का इििायि्नमे्टल िाइंि
एंड इंजीसियसिंग सिभाग मे् होगा सिलय 

गुरु जमुभेशुुर हिशुुहिदुुालय
की 64िीु शैकुुहिक पहरषद

की बैठक मंे हलया 
गया फैसला

हरिभूरि न्यूज : रहसाि

गुरु जमुभेशुुर विजुुान एिं पुुौदुुोवगकी
विशुुविदुुालय के वसविल
इंजीवनयवरंग विभाग को आगामी
शैिुुवरक सतुु से इनिायनुयमेुटल
साइंस एंर इंजीवनयवरंग विभाग मेु
विलय वकया जाएगा। इस संबंध मेु
विशुुविदुुालय की 64िीु शैिुुवरक
पवरषदु की बैठक मेु पुुसुुाि को
मंजूरी दे दी गई है।

कुलपवत कायुायलय के कमेटी
हॉल मेु हुई इस बैठक की अधुयिुुता
विशुुविदुुालय के कुलपवत पुुो. नरसी
राम वबशुनोई ने की जबवक संचालन
विशुुविदुुालय के कुलसवचि रा.
विजय कुमार ने वकया। कुलपवत पुुो.

नरसी राम वबशुनोई ने बताया वक
बैठक मेु बीएससी नवुसिुग की 100
तरा पोसुट बेवसक बीएससी नवुसिुग
की 60 सीटोु को अनुमोवदत कर
वदया गया है। इसके अवतवरकुत
एरिांस वरपुलोमा इन चाइलुर

गाइरेुस एंर काउंसवलंग को भी
शैिुुवरक पवरषद ने मंजूरी दे दी है। ये
कोसुय विशुुविदुुालय मेु आरंभ हो
चुके हुै।  

कुलपवत पुुो. नरसी राम वबशुनोई
ने बताया वक शैिुुवरक पवरषदु की

इस महतुिपूरुय बैठक मेु 40 से
अवधक महतुिपूरुय पुुसुुािोु पर चचुाय
के बाद मंजूरी दी गई है, वजनमेु
विशुुविदुुालय के सभी आठ संकायोु
से संबंवधत कोसुुोु की सुकीम ि
वसलेबस से पुुसुुाि भी शावमल रे।
विशुुविदुुालय के कोसुुोु को और
अवधक रोजगारपरक ि समय की
मांग के अनुरुप बनाने के वलए भी

सुकीम ि वसलेबस मेु महतुिपूरुय
संशोधन वकए गए हैु। एमसीए कोसुय
मेु भी औदुुोवगक पुुवशिुुर को
आिशुयक कर वदया गया है।
विशुुविदुुालय के विदुुावुरययोु के वलए
वशिुुा के सार-सार खेल
गवतविवधयोु को भी अवनिायुय वकया
गया है। इस संबंध मेु भी पुुसुुाि
पावरत कर वदया गया है।

तिसाि। शैक््निक पनरषद् की बैठक की अध्यक््ता करते कुलपनत प््ो. िरसी राम
नबश्िोई एिं उपस्सरत सम्मानित सदस्यगि। फोटो: ितििूतम

पीजी कोस्ड म्े भी एिईपी लागू
कुलपषत प््ो. नरसी राम षबश्नोई ने बताया षक षवश््षवद््ालय के
अंडरग््ेजुएट कोष्साज मे् राष््््ीय नीषत-2020 (एनईपी-2020) को पहले ही
लागू षकया जा चुका है। अब पोस्टग््ेजुएट कोष्साज मे् भी एनईपी-2020 को
लागू कर षदया गया है। इस संबंि मे् भी प््स््ाव मंजूर षकया गया है।
षवश््षवद््ालय मे् चल रहे षवदेशी भाषाओ् जम्ान व फ््््च कोस््ो् के साथ-साथ
अन्य कोस््ो् को भी शैक््षणक पषरषद् ने मंजूरी दे दी है।

n गो सेवा आयोग मे्
पंजीकृि गोशालाओ्
को 2 र्पये प््ति यूतनट
की दि से तबजली
आपूत्िि:  तवक््म तसंि

सभी किेक्शि मीटर आधावरत हो्गे
पंजीकरण की पुष््ि संबंषित एसडीओ द््ारा ई-मेल अथवा पत्् के माध्यम से की
जाएगी। सभी कनेक्शन मीटर आिाषरत हो्गे और गौशाला के अषतषरक्त षकसी
अन्य उद््ेश्य के षलए प््युक्त षबजली पर यह षरयायती दर लागू नही् होगी। षबजली
षनगम द््ारा नए टैषरफ मे् यह भी स्पि्् षकया गया है षक दरे् षबजली शुल्क, नगर
कर, पंचायत टैक्स और एफपीपीएएस से अलग हो्गी। साथ ही, षबषलंग
सॉफ्टवेयर मे् प््त्येक षबषलंग चक्् मे् सब्ससडी राषश को अलग से दश्ााने की
व्यवस्था की जाएगी। यषद एक ही पंजीकरण संख्या की कई गौशालाएं अलग-
अलग स्थानो् पर ब्सथत है्, तो हषरयाणा गौ सेवा आयोग की अनुमषत पर उन्हे्
अलग-अलग षरयायती षबजली कनेक्शन प््दान षकए जाएंगे। 

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

गुरु दिुु राजकीय बहुतकनीकी
संसुरान मुे नॉसुयवपन इंटरनेशनल
वलवमटेर, गुरुगुुाम दुुारा आयोवजत
कैुपस पुलेसमेुट डुुाइि का सफल
आयोजन वकया गया। 

यह डुुाइि संसुरान के फैशन
वरजुाइन, फैशन टेकुनोलॉजी,
टेकुसटाइल वरजुाइन एिं टेकुसटाइल
टेकुनोलॉजी शाखाओु के अंवतम िषुय
के विदुुावुरययोु के वलए आयोवजत की
गई। टीपीओ रॉ मुकेश बंसल ने
बताया वक इस पुलेसमेुट डुुाइि मेु 40
से विदुुावुरययोु ने वलवखत परीिुुा के
बाद एचआर और टेबुकनकल राउंर

के बाद कुल 10 विदुुावुरययोु का
चयन वकया गया। कंपनी की तरफ
से चयनकतुाय टीम मेु मनोज
खंरेलिाल, विकास, शुयाम मोहन
और खुशपुुीत कौर शावमल रहे
वजसमेु से खुशपुुीत इसी संसुरान के

टेकुसटाइल वरजाइन विभाग से
2025 बैच से ही पासआउट छातुुा
है। चयवनत छातुुोु मेु सलोनी,
सावनया, अंशुल, अंवशका, संदीप
अंवकता, नीलम, मीनू, समुमी और
अंवकता राित हैु। 

राजकीय बहुतकिीकी संस्राि
के 10 विद््ाव्रडयो् को वमली जॉब

n नॉस्ितपन
इंटिनेशनल
गुर्ग््ाम ने
तकया कै्पस
प्लेसमे्ट ड््ाइव 

तिसाि। चयनित निद््ार््ी गुर् दक्् राजकीय बहुतकिीकी संस्राि स्टाफ के सार।

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

राक मंरल दुुारा आम नागवरकोु एिं
कमुयचावरयोु के सुरवुुित भविषुय को
धुयान मेु रखते हुए राक जीिन बीमा
(पीएलआई) एिं गुुामीर राक
जीिन बीमा (आरपीएलआई)
योजनाओु के अंतगुयत 17 जनिरी
तक वहसार मंरल के सभी राकघरोु
मेु एक विशेष बीमा अवभयान चलाया
गया है। यह जानकारी देते हुए
राकघर मंरल अधीिुुक अवनल
कुमार रोज ने बताया वक राक जीिन
बीमा राक विभाग की एक लोकवुुपय,
सुरवुुित एिं विशुुसनीय बीमा योजना
है। पूिुय मेु यह योजना केिल सरकारी
कमुयचावरयोु के वलए उपलधुध री,
वकंतु अब इसका दायरा विसुुावरत
कर वदया गया है। इस विशेष
अवभयान के दौरान सभी वरगुुी एिं
वरपुलोमा धारक राक जीिन बीमा

योजना के वलए पातुु होुगे। इस योजना
के अंतगुयत केुदुु एिं राजुय सरकार,
अधुय-सरकारी संसुरानोु,
एनएसई/बीएसई मुे सूचीबदुु
कंपवनयोु के कमुयचारी, बैुक,
असुपताल, वशिुुर संसुरानोु के
कमुयचारी तरा रॉकुटर, इंजीवनयर,
िकील, चाटुयरुय अकाउंटेुट,
आवुकिटेकुट आवद पुुोफेशनलुस
शावमल हैु। इचुछुक पातुु वुयबुकत वकसी
भी नजदीकी राकघर मेु जाकर 50
लाख रुपये तक का राक जीिन
बीमा आसानी से करिा सकते हुै। इस
योजना मेु कम पुुीवमयम पर अवधक
बोनस का लाभ वमलता है।

अब वरग््ी एिं वरप्लोमाधारक 
भी करे्गे सके्गे पीएलआई

n डाकघिो् म्े 17 जनविी िक
चलाया तवशेष बीमा अतियान

n पीएलआई डाक तविाग की
सुित््िि एवं तवश््सनीय बीमा
योजना : अतनल िोज

हिसार। गुरु जमुभेशुुर विजुुान एिं पुुौदुुोवगकी विशुुविदुुालय के बीटेक
मैकेवनकल इंजीवनयवरंग कायुयकुुम के चार विदुुारुुी एलपीएस बोसारुय पुुाइिेट
वलवमटेर के ऑफ-कैुपस पुलेसमेुट डुुाइि मेु चयवनत हुए हैु। चयवनत
विदुुावुरययोु को बधाई देते हुए कुलपवत पुुो. नरसी राम वबशुनोई ि कुलसवचि
रॉ. विजय कुमार ने उनकी उपलबुधध पर गिुय वुयकुत वकया। भतुुी पुुवुुकया के

वहसुसे के रुप मेु एलपीएस बोसारुय पुुाइिेट वलवमटेर की
एचआर एसोवसएट नेहा मेहंदीरतुुा के नेतृतुि मेु कंपनी की
एचआर टीम ने विदुुावुरययोु को जानकारीपूरुय पुुी-पुलेसमेुट
पुुसुुुवत दी। पुलेसमेुट वनदेशक रॉ. पुुताप वसंह ने बताया
वक एलपीएस बोसारुय पुुाइिेट वलवमटेर एक अगुुरी
फासुटनर और असेुबली तकनीक समाधान पुुदाता कंपनी
है, वजसका हेरकुिाटुयर रोहतक मेु और पुरे, िरोदरा

सवहत वजसके पांच वरसुटुुीधुयूशन हब हैु। कंपनी पवरसर मेु आयोवजत पुलेसमेुट
डुुाइि मेु बीटेक मैकेवनकल इंजीवनयवरंग विभाग के 15 विदुुावुरययोु ने भाग
वलया। उनुहोुने गुजवि के सार लगातार जुड़ाि के वलए एलपीएस बोसारुय
पुुाइिेट वलवमटेर के पुुबंध वनदेशक राजेश बंसल और भतुुी टीम के पुुवत
आभार वुयकुत वकया।

एलपीएस बोसार्ड म्े गुजवि
के चार विद््ार््ी चयवित

n कुलपति व
अन्य
अतिकातियो्
ने दी चयतनि
तवद््ात्थियो् को
बिाई
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शंं संवासंथंय िंगठन िे आंिड़ंों िे
अनुिार, िवंामइिल िैंिर िुकनया
भर में मकहलाओं मंे होने वाला
िौथा िबिे िॉमन िैंिर है।

भारत में यह लंसथकत और भी गंभीर है, जहां हर
िाल लगभग 1.25 लाख नए मामले िामने आते
हैं और लगभग 75,000 मकहलाओं िी मृतंयु इि
बीमारी िे िारर हो जाती है। िबिे िु:खि बात
यह है कि जानिारी िे अभाव में अकधिांश
मकहलाएं असंपताल तब पहुंिती हैं, जब बीमारी
अंकतम िरर में होती है।
सव्ाजइकल कै्सर का कारर
िवंामइिल िैंिर, गभंामशय िे कनिले कहसंिे
(कजिे ‘िकंवमकंि’ या गभंामशय गंंीवा िहा जाता
है) िी िोकशिाओं में कविकित होता है। इि
िैंिर िा मुखंय िारर हंंूमन पैकपलोमा वायरि
(एिपीवी) है। यह वायरि यौन िंपिंफ िे
माधंयम िे रैलता है। हालांकि शरीर िी पंंकतरकंंा
पंंराली अििर इि वायरि िे लड़ं लेती है,
लेकिन िुछ मामलों में यह वायरि वषंंों ति
शरीर में बना रहता है और अंततः िैंिर िा रंप
ले लेता है। यकि एिपीवी िंिंंमर िो पहिाना
नहीं गया और उििा िमय पर इलाज नहीं किया
गया, तो गभंामशय गंंीवा िी अिामाहंय िोकशिाएं
िैंिर िा रंप ले ििती हैं।
वैक्सीनेशन से जमलती है सुरक््ा
िवंामइिल िैंिर िे बिने िा िबिे पंंभावी
तरीिा एिपीवी वैकंिीन है। यह टीिा शरीर में
उन कवकशिंं (एिपीवी) वायरि िे कखलार
एंटीबॉिी बनाता है, जो िैंिर िे कलए कजमंमेिार
होते हंै। इि बारे मंे िुछ बातें जानना आपिे कलए
बहुत आवशंयि है।
सिी उम््: टीिािरर
िा लाभ तब िबिे
अकधि होता है, जब
यह वायरि िे िंपिंफ
में आने िे पहले, यानी
यौन िकंंिय होने िे
पहले किया जाए।
कवशेषजंंों िा मानना है
कि 9 िे 14 वषंम िी उमंं
िबिे उपयुकंत होती है कंयोंकि इि िौरान शरीर
िी पंंकतरकंंा पंंकतकंंिया िबिे मजबूत होती है। 15
िे 45 वषंम िी मकहलाएं भी यह टीिा लगवा
ििती हैं। हालांकि उमंं बढ़ंने िे िाथ इििी
पंंभावशीलता थोड़ंी िम हो ििती है, लेकिन
यह करर भी िंैिर िे िुरकंंा पंंिान िरता है।
वैक्सीन डोज: वैकंिीन िी िोज, मकहला िी
आयु पर कनभंमर िरती है। 9 िे 14 वषंम आयु वगंम
िी बकंंियों िो 2 िोज लगवानी होती है। पहली
िोज िे 6 महीने बाि िूिरी िोज। जबकि 15 िे
45 वषंम आयु िी किशोकरयों और मकहलाओं िो
3 िोज लगावानी होती है। पहली िोज िे 1-2
महीने बाि िूिरी और 6 महीने बाि तीिरी। यकि
कििी मकहला िी रोग पंंकतरोधि कंंमता
(इमंयूकनटी) बहुत िमजोर है, तो उहंहें िॉकंटर 3
खुराि िी िलाह िे ििते हैं, भले ही उनिी उमंं
15 वषंम िे िम हो। संविेश कनकंममत वैकंिीन लॉहंि

हो िुिी है। यह वैकंिीन कविेशी टीिों िी तुलना
में िारी िसंंी है। 
प्क््ीजनंग क्यो् है िर्री
किरंफ वैकंिीन लगवाना ही िारी नहीं है। 30 वषंम
िी आयु िे बाि हर मकहला िो कनयकमत रंप िे

पैप संमीयर या एिपीवी
िीएनए टेसंट िरवाना
िाकहए। ये टेसंट िैंिर
होने िे पहले िी लंसथकत
िा पता लगा लेते हंै,
कजििे िमय रहते
इलाज िंभव हो पाता है।
ये लक््र कभी
न करे् इन्नोर

शुरंआती िररों में इि िैंिर िे िोई कवशेष
लकंंर नहीं किखते हैं लेकिन बीमारी बढ़ंने पर
िुछ लकंंर िामने आ ििते हंै।
4पीकरयडंि िे बीि में या शारीकरि िंबंध िे

बाि अिामाहंय रकंतसंंाव।
4मेनोपॉज (माकिि धमंम बंि होने) िे बाि

बंलीकिंग होना।

4योकन (वेजाइना) िे िुगंंंधयुकंत िरेि या
गुलाबी पानी आना।

4पेलंकवि एकरया (पेडंं) में लगातार ििंम रहना।
सव्ाजइकल कै्सर का उिचार
यकि कििी मकहला मंे संिंंीकनंग िे िौरान
िवंामइिल िैंिर िी
पुकं ंि होती है, तो
इििा उपिार िैंिर
िे िरर (संटेज),
टंंूमर िे आिार और
मकहला िी उमंं िे
आधार पर तय किया
जाता है। यकि
शुरंआती िररों में
पता िल जाए, तो यह
पूरी तरह ठीि हो ििता है। उपिार िे मुखंय
तरीिे कनमंनकलकखत हैं-
सज्ारी: जब िंैिर िेवल गभंामशय गंंीवा
(िकंवमकंि) ति िीकमत होता है, तो िॉकंटर
िजंमरी िी िलाह िेते हंै।
कोन बायोप्सी: इिमें िेवल िैंिर पंंभाकवत
कहसंिे िो हटाया जाता है, कजििे मकहला भकवषंय

में गभंमधारर िर ििती है।
चिस्टेरेक्टॉमी: इिमें गभंामशय और गंंीवा िो पूरी
तरह िे कनिाल किया जाता है। यह आमतौर पर
तब किया जाता है जब िैंिर रैलने िा िर हो।
रेचडएशन थेरेिी: इिमें उिंं ऊजंाम वाली
किररों (जैिे एकंि रेज) िा उपयोग िैंिर
िोकशिाओं िो निंं िरने िे कलए किया जाता
है। यह िो तरह िी होती है-
एक्सटन्ाल बीम रेचडएशन: शरीर िे बाहर िे
किररों िो टंंूमर पर लकंंकत किया जाता है।
ब््ेकीथेरेिी: इिमें रेकियोधमंंी िामगंंी िो शरीर
िे भीतर िैंिरगंंसंं भाग िे पाि रखा जाता है।
कीमोथेरेिी: इिमें शलंकतशाली िवाओं िा
उपयोग किया जाता है जो रकंत िे माधंयम िे पूरे
शरीर में रैलती हैं और िैंिर िोकशिाओं िो
मारती हैं। अििर बेहतर पकररामों िे कलए
रेकिएशन और िीमोथेरेपी िो एि िाथ
(िीमोरेकिएशन) किया जाता है।
टाग््ेटेड थेरेिी और इम्यूनोथेरेिी: इिमें
एिवांसंि िररों में, ऐिी िवाओं िा उपयोग
किया जाता है, जो िेवल कवकशिंं िंैिर
िोकशिाओं पर हमला िरती हैं या शरीर िी
अपनी पंंकतरकंंा पंंराली िो िैंिर िे लड़ंने िे

कलए मजबूत बनाती हैं।
उििार के बाद
चनगरानी: इलाज पूरा
होने िे बाि भी कनयकमत
जांि अतंयंत आवशंयि
है, ताकि यह िुकनकंंित
किया जा ििे कि िैंिर
वापि नहीं आ रहा है।
हेकंिी िाइट और िॉकंटर
िे बताए कनिंंेशों िा

पालन करिवरी में मिि िरता है।
इससे बढ्ता है जरप्क
मोटापा, िवंामइिल िैंिर िा जोकखम भरा
िारि है। इिकलए इिे िंटंंोल िरने िे कलए
िंतुकलत पौकं ंिि आहार गंंहर िरना और
कनयकमत रंप िे वंयायाम िरना आवशंयि है। जो
मकहलाएं मोटापे िे गंंसंं नहीं हंै, उहंहें भी अपनी
उमंं और शारीकरि कंंमता िे अनुिार कनयकमत
रंप िे वंयायाम िरना िाकहए और अपने िॉकंटर
या िाइकटकशयन िे परामशंम लेिर हेकंिी िाइट
गंंहर िरना िाकहए। कििी भी तरह िा मािि
पिाथंम और तंबािू िा िेवन हाकनपंंि है। िई
लोगों िे िाथ यौन िंबंध बनाने िे बिने और
िंिोम िा उपयोग िरने िे एिपीवी िे जोकखम
िो िम िरने मंे मिि कमल ििती है। *प््स््ुचत: चववेक शुक्ला

कव

म िभी िो िभी न िभी
कििी रोग िे उपिार में
िॉकंटर िे पाि जाना ही

पड़ता है। अििर िेखा जाता है कि
िॉकंटर िा कंंपकसंिंंपंशन लेिर हम
मेकििल संटोर पर जाते हंै और िवा
लेिर िले आते हैं। िई बार िुछ
िवाइयां बि भी जाती हैं और हम उहंहें
उठािर रख िेते हैं। घर-पकरवार में
कििी अहंय ििसंय िो वैिी ही
बीमारी होने पर हम वही िवा उिे भी
िे िेते हैं या करर कंंपकसंिंंपंशन िेखिर अििर
मेकििल संटोर िे कबना िोिे-कविारे, कबना
िॉकंटर िे िंिकंट किए िवा खरीििर खा लेते
हैं। इििे िई बार िवा िा करएकंशन हो जाता है
और तकबयत कबगड़ं भी जाती है। िुछ िवाइयां
ऐिी होतीं हैं, कजहंहें कवशेष बीमाकरयों िे कलए ही
किया जाता है। इनिी कसंटंंप या पैकिंग पर िुछ
कनशान बने या इंकििेशन कलखे होते हंै, कजन पर
हम िभी धंयान ही नहीं िेते, जबकि इहंहें जानना
अतंयंत आवशंयि होता
है। ऐिी िोई भी िवाई
आपिे घर में है तो इहंहें
लेने िे पूवंम िॉकंटरी
िलाह अवशंय लें।
रेड कलर की लाइन:
िभी एंटीबायोकटि
िवाइयों पर िाइि में
लाल रंग िी एि धारी
बनी होती है, कजििा तातंपयंम होता है
कि इहंहें िॉकंटर िी कपंंकसंिंंपंशन िे
कबना बेिा और खरीिा नहीं जा
ििता। ये िवाइयां टी. बी.,
मलेकरया, यूकरनरी इंरेकंशन और
एि. आई. वी. जैिी गंभीर बीमाकरयों
में िी जाती हैं। रेि लाइन मािंफ होने
िा उदंंेशंय ही इनिी ओपेन िेकलंग
पर रोि लगाना है।
Qw(आरएक्स): िुछ िवाइयों िे नाम िे
िबिे ऊपर िाइि में आरएकंि कलखा होता है।
इििा मतलब है कि ऐिी िवाइयों िा िेवन
िेवल िॉकंटर िी िलाह िे ही किया जा ििता
है। इिे िेवल वही खरीि ििता है, कजिे िॉकंटर
ने अपने पिंंे पर कलखिर किया हो। ऐिी िवाएं
अपने मन िे खरीििर नहीं खानी िाकहए।
MQw (एनआरएक्स): यह भी िुछ िवाइयों िे
नाम िे िबिे ऊपर ही कलखा होता है। िूंकि ये
नशीली िवाइयां होतीं है। इिकलए इहंहें िेवल
वही िॉकंटर कंंपकसंिंंपंशन पर कलख ििते हैं,

कजहंहें इहंहें कलखने िा लाइिेंि पंंापंत हो और
लाइिेंि होकंिर मेकििल संटोर ही इनिो बेि
ििते हैं। मकंंसषंि िंबंधी और कमगंंी जैिी गंभीर
मानकिि बीमाकरयां इिी िेटेगरी में आती हैं।
WQw(एक्सआरएक्स): एकंिआरएकंि माकंिंम
िवाएं िीधे मेकििल संटोर िे नहीं खरीिी जा
ििती हैं। ये िेवल उन िॉकंटरों िे पाि होती हैं,
कजनिे पाि इनिा लाइिेंि होता है। इिे िॉकंटर
िीधे मरीज िो िे ििते हंै। एनेसंथीकिया में िी

जाने वाली िवाइयां इिी शंंेरी में
आती हैं। 
G या Gw (एि या एिएक्स):
कजन िवाओं िी पैकिंग पर यह
मािंफ किया हुआ होता है, वे बहुत
खतरनाि िवाइयां होतीं हैं। ये
संवासंथंयिकंममयों िे कलए भी
खतरनाि होती हैं। िीमोथेरेपी िी

िवाइयां इिी शंंेरी में
आती हैं। इिकलए
इहंहे ं कवशेष रंप िे
हैंिल िरने िी
आवशंयिता होती
है। ये िवाएं िीधे
मेकििल संटोर िे
नहीं खरीिी जा
ििती हैं।

शेड््ूल G1 ( एि वन): यह कंंपंट भारतीय
िवा िानून िे िंबंकधत है। िवाओं िी पैकिंग पर
यह कंंपंट कवशेष रंप िे महतंवपूरंम है। यह िवाओं
िी एि कवशेष शंंेरी है। इि कंंपंट िी िवाएं हािंम
एंटीबायोकटकंि या ऐिी ही तेज िवाएं होती हैं।
इहंहें कबना िॉकंटरी कंंपकसंिंंपंशन िे नहीं खरीिा जा
ििता। इनिी कबिंंी िे कलए मेकििल संटोर िो
अलग िे परकमशन लेनी पड़ंती है, उििा करिॉिंम
रखना होता है।

िवा खरीिते िमय इन इंकििेशंि िो धंयान
में रखना िाकहए और कबना िॉकंटर िे िंिकंट
किए िोई िवा नहीं खरीिनी िाकहए। *

अवेयरनेस
प््जतभा अस्ननहोत््ी

ह

आप भी अकसर डॉक्टर की च््पचस्क््प्शन पर या अपनी जानकारी के
आधार पर रेचडकल स्टोर से दवा ले आते हो्गे। लेचकन दवा लेते सरय
सावधानी रखे् और उसकी पैचकंग पर दज्म कुछ राक्स्म या इंचडकेशंस

पर गौर करे्। इनरे् से कुछ के बारे र्े यहां बता रहे है्। 

मेचिचसि पैचकंग पर मौजूद 
इि इंचिकेशंस पर करे् गौर

देश-दुचनया रे् हर साल लाखो् रचहलाएं सव्ामइकल कै्सर की िपेट रे् आती है्। सरय पर जांि और उपिार न
करवाने से बड्ी संख्या रे् रचहलाओ् की डेथ भी हो जाती है। जबचक अगर शुर्आत से ही बच््ियो् और रचहलाओ्
को इसके प््चत अवेयर चकया जाए और बिाव के सभी संभव उपाय अपनाए जाएं तो इससे बिाव और उपिार संभव

है। सव्ामइकल कै्सर अवेयरनेस रंथ (जनवरी) पर इस बारे र्े दे रहे ह्ै बहुत उपयोगी जानकाचरयां।

सर्वाइकल कै्सर सुरक््व के ललए
अपनवएं बचवर के सभी उपवय

रोहतक, गुर्वार
8 िनवरी 2026

तरराषंंं ंीय जड़ी बूटी िंघ
(आईएिए) ने िाल 2026

िे कलए हकंिी िो ‘हबंम ऑर ि ईयर’
िुना है। यह एि पूवंम कनधंामकरत ियन
है। िरअिल, आईएिए हर िाल
कििी एि जड़ी-बूटी िो उििे
औषधीय, पाि या िौंियंम गुरों िे
िारर उि िाल कवशेष िी जड़ी-
बूटी िा कखताब िेता है और िाल
2026 िे कलए यह िेहरा हकंिी िे
किर बंधा है।
इसचलए चमला यि तमगा: िवाल
है, इि िाल हकंिी िो यह शंंेय कंयों
कमला है? िरअिल, यह िकियों िे
आयुवंंेि िी एि औषधीय जड़ी िे
िाथ-िाथ भारत में संवाि और
मिाले िे रंप में पंंयुकंत होती रही है।
इििे िई किकितंििीय और
संवासंथंयरकंंि गुरों िे िारर हाल िे
िालों में हकंिी पर कजतने शोध हुए हैं,
उतने शोध कििी और जड़ीं-बूटी िे
कहसंिे नहीं आए और इन शोधों िे
पता िला है कि हकंिी िो हम कजतना
महतंवपूरंम मानते हंै, वह उििे भी
अकधि है। इिकलए आईएिए ने
िाल 2026 िे
कलए हकंिी िो
‘िाल िी जड़ी
बूटी’ िे रंप मंे
िुना है। इििे
िारर अब हकंिी
िी लोिकंंपयता
पहले िे िई गुना जंयािा हो जाएगी।
कई र्िो् मे् उियोगी: हकंिी िो
िकियों िे भारत और िुकनया िे
जंयािातर कहसंिों में संवासंथंय, िौंियंम,
मिाले और औषकध िे रंप में जाना
जाता रहा है। िूंकि कपछले िई िालों
िे हकंिी िो लेिर िुकनया में िई तरह
िे शोध अधंययन हुए हैं, कजनमें पाया
गया है कि हकंिी इमंयूकनटी बढ़ाने,
शरीर िे िूजन िो कनयंकंंित िरने
और एंटीऑकंिीिेंरंि िे गुरों िे
भरपूर होती है। इिकलए उिे इि
िाल जड़ी बूकटयों िी महारानी होने
िा गौरव हाकिल हुआ है।

भारत मे् सव्ााचधक उत्िादन:
िुकनया में कजतनी हकंिी िा उतंपािन
होता है, उिमें 80 रीििी हकंिी
भारत में ही पैिा होती है। इिकलए
िुकनया भर में जो हकंिी पाई जाती है,
उिमें 70 िे 80 रीििी कहसंिा
भारतीय हकंिी िा ही होता है। अब

कंयोंकि हकंिी िो
इि िाल िी
पंंमुख जड़ी-बूटी
िा कखताब कमला

है, इि िारर
इििा महतंव और
बढ़ं जाएगा। अभी
ति हकंिी िो
लोग भारतीय मिाला या िािी-नानी
िा औषधीय नुसंखा माना िरते थे,
पर अब हबंम ऑर ि ईयर टैग पाने िे
बाि यह रोि या लोिल मेकिकिन
िे कनिलिर वैजंंाकनि और गंलोबल
वेलनेि िे फंंेमविंफ िा मुखंय कहसंिा
बन गई है। इि िारर अब हकंिी िो
संटैंििंम हबंम मान कलया गया है। 
िो रिे ि्ै नए चरसि्ा: अब िुकनया िे
िजंमनों यूकनवकंिमटीज में हकंिी िो

लेिर नए-नए एंगल िे करििंम हो रहे
हैं। अनेि रामंामसंयुकटिल िंपकनयां
इििे कवकभहंन उतंपािों िा टंंायल िर
रही हंै। हंयूटं ंासंयूकटिल पंंोिकंट
िेवलपमेंट में भी हकंिी िा िोई
िानी नहीं है, कंयोंकि हबंम ऑर ि
ईयर िा तमगा पाने िे बाि पूरी
िुकनया इि पर कनवेश िरने िे कलए़़़़़़़़
तैयार है। यही िारर है कि हकंिी अब
िेवल कििन िा कहसंिा नहीं है, यह
लैब और कंलीकनि िा भी कवषय बन

गई है। इि िाल
हमें हकंिी िे िई
नए उतंपाि िेखने
िो कमलेंगे। जैिे-
िुकनया िी िई
रामंाम िंपकनयां,
हकंिी आधाकरत

इमंयूकनटी शॉरंि जैिा पंंोिकंट लाने
िी तैयारी में हंै। लंसिन िेयर में हकंिी
अब पूरी िुकनया में महतंवपूरंम हबंम मान
ली गई है और इि िाल िजंमनों लंसिन
िेयर िंंीम हकंिी िो लेिर आएंगी।
संपोरंिंम हंयूकंंटएंरंि में भी अब हकंिी
िा भरपूर यूज किए जाने िी उमंमीि
है। माइिंंो-िोज, िैपंिूल, िाय
आकि िे नए रंपों मंे भी हकंिी िामने
आ ििती है। *

कुछ सरय पूव्म जानकारी सारने आई चक हल्दी को ‘हब्म ऑफ द
ईयर’ िुना गया है। इससे दुचनया भर रे् हल्दी के औषधीय गुणो्

को और रहत््ा चरलेगी। हल्दी रे् कौन से ह्ै वे चवशेष गुण, चजनकी
वजह से इसे यह तरगा चरला, आप जर्र जानना िाहे्गे।

दुचियव कर रही स्रीकवर
हल्दी के औषधीय गुण

अं
हब्जल िोन
रेखा देशराि

मतौर पर मानते हैं कि संटंंेकिंग,
किरंफ यह होती है कि िमर
झुिाओ और अपने पैरों िो छू

लो। संटंंेकिंग, विंफआउट िे पहले िेवल
वामंम-अप िरना भी नहीं है बलंकि यह अपने
आप में एकंिरिाइज है। 
होते ह्ै कई िायदे
संटंंेकिंग िे किल और किमाग करलैकंि होता है
और रोजमरंाम िे जीवन िे तनावों िो िूर
िरने मंे मिि कमलती है। शरीर िो भी इििे
बहुत रायिा कमलता है। इिीकलए संटंंेकिंग िो
एि िंपंलीट एकंिरिाइज माना जाता है
कंयोंकि इििे शरीर में फंलेलंकिकबकलटी
(लिीलापन) बढ़ती है। संटं ंेकिंग िे
मांिपेकशयों और जोड़ों िी रेंज ऑर मोशन
बढ़ती है, कजििे शरीर जंयािा िकंंिय और
लिीला बनता है। 
बेहतर होता है ब्लड सक्कुलेशन 
जब हम संटंंेि िरते हंै, तो मांिपेकशयों में रकंत
पंंवाह बढ़ता है। यह ऑकंिीजन और पोषि
ततंवों िी आपूकंतम बढ़ािर ऊतिों िी िेहत
िुधारता है। इििे तनाव और मानकिि
थिान भी िम होती है। धीमी और गहरी
संटंंेकिंग, खाििर िांि पर रोिि िे िाथ,
मानकिि तनाव िो िम िरती है। िई बार
इिे मेकिटेकटव (धंयानातंमि) गकतकवकध िे
रंप में भी अपनाया जाता है।
मांसिेजशयां 
होती है् मिबूत 
कनयकमत संटंंेकिंग िे
मांिपेकशयों िी लंबाई और
िंतुलन बनाए रखने में मिि
कमलती है, जो शरीर िी िही
मुदंंा िो िपोटंम िरता है।
इिीकलए िंतुकलत करटनेि
िायंमिंंम िी एि मुखंय
िड़ी िे रंप में संटंंेकिंग िो
किलंहहत किया जाता है। इििे िोट लगने िा
खतरा िम होता है, शरीर िी मूवमेंट बढ़
जाती है, बॉिी करलैकंि होती है, एकंिरिाइज
पररॉमंंेंि बढ़ जाता है, पोसंिर बेहतर होता है
और शरीर लिीला और ितिंफ रहता है।

जकसे प्ट््ेच करना चाजहए
संटंंेकिंग िभी िे कलए अचंछी है। आपिा
रंटीन िैिा भी हो। संटं ंेकिंग िे लाभ
अनकगनत हैं। कंयोंकि संटंंेकिंग िंतुकलत
करटनेि िायंमिंंम िा महतंवपूरंम कहसंिा है।
संटंंेकिंग िे लाभों िे बारे मंे जो कनरंतर शोधों
िे पुकंंि हो रही है, उििे पंंभाकवत होिर

अमेकरिन िॉलेज ऑर
संपोरंिंम मेकिकिन ने िंपूरंम
संवासंथंय लाभ िे कलए
अपने किशा कनिंंेशों में
संटं ंेकिंग िो भी शाकमल
किया है।
एथलीट्स 
के जलए लाभदायक 
लगातार िौड़ने िे

मांिपेकशयों मंे अिड़ाहट बढ़ जाती है और
लिीलापन िम हो जाता है। ऐिे में धाविों
िे कलए संटंंेकिंग न किरंफ लिीलापन लाती है,
बलंकि उनिा िामाहंय िोटों िे भी बिाव
िरती है जैिे रुटबॉल िे जुड़ी िमर िी

िमसंया, िंधे में िूजन, टेकनि एलबो
कजनिा िंबंध अहंय संपोरंिंम िे है जैिे
टेकनि, या घुटने िी िमसंया जो िौड़ने या
संकंवैश िे िारर होती है।
कमर दद्ज म्े कारगर 
िमर िे कनिले कहसंिे मंे ििंम िा मुखंय िारर
िम लिीलापन और
हैमकसंंटंंगंि होता है। धंयान रखें
कि जो मांिपेशी कनरंतर
कििुड़ी हुई रहती हैं, उिे शांत
िरने िे कलए अकधि ऊजंाम
िी जरंरत होती है। संटंंेकिंग
िे संपाइन करलैकंि होती है,
कजििे मसंिुलर टेंशन िूर
होती है। संटंंेकिंग िे पोसंिर िी
अकधितर िमसंयाएं
मांिपेकशयों में टाइटनेि िे िारर खराब
एलाइनमेंट िी वजह िे होती है। संटंंेकिंग िे
िॉफंट कटशंयु संटंंेकिंग करएलाइन हो जाते हंै
और पोसंिर ठीि रहता है। इिकलए संटंंेकिंग
िो करटनिे रंटीन में जरंर शाकमल िरें।

कुछ इिेस्किव प्ट््ेजचंग 
आपिो िुछ इरेलंकटव संटंंेकिंग िे बारे में यहां
बता रहे हंै।
कॉफ स्ट््ेचिंग: िीधा पैर आगे बढ़ाते हुए
बड़ा ििम लें, िीधा पैर मुड़ा हुआ, उकंटा पैर
िीधा अपने िूकंहों िो आगे िी तरर मुड़े हुए
घुटने िी ओर बढ़ाएं। िोनों पैरों िो आगे िी
ओर पंवाइंट िरें और उकंटी एड़ी िो जमीन पर
लटिने िें। थोड़ी िेर ऐिे ही रंिें और करर
िाइि बिल लें। जांघ िा अगला कहसंिा-
िीधे खड़े हो जाएं। िीधे पैर िो िीधे हाथ िे
पिड़ लें। अपने पैर िो िूकंहे िी ओर लाएं,
घुटनों िे िाथ रखते हुए। थोड़ी िेर रंिें और
करर िूिरे पैर िे िोहराएं।
जांघ का चिछला चिस्सा: एि पैर िो
आकहसंंा िे उठाएं और कििी उठी हुई जगह
पर रख लें, जैिे पािंफ बैंि। अपने िूकंहों िो
संकंवेयर रखते हुए, अपने पेट िे झुिें और
शरीर िे ऊपरी कहसंिे िो आगे िी ओर
झुिाएं। थोड़ी िेर रंिें और करर िूिरे पैर िे
इिी पंंकंिंया िो िोहराएं।
वेस्ट स्ट््ेचिंग: पैरों िो िंधे िी िीध में
िौड़ा िर लें, घुटने थोड़े िे मुड़े हुए हों और
पैर िे अंगूठे िीधे पंवॉइंट िरते हुए, िीधे हाथ
िो िूकंहे पर रख लें और उकंटे हाथ िो किर
िे ऊपर ले जाएं। आकहसंंा िे वेसंट पर बेंि
िरें िाइि में और एि कमनट ति ठहरें। िूिरी
िाइि िे भी ऐिा ही िोहराएं।
ऊिरी कमर की स्ट््ेचिंग: इििे कलए िीधे
खड़ं ेहोिर आगे िी ओर हाथों िो ऐिे बांध
लें कि िमर िे ऊपरी कहसंिे में संटंंेकिंग
महिूि हो। संटंंेकिंग िे िौरान किर िो नीिा
िरें ताकि किन िीने िे िरीब आ जाए।

नेक स्ट््ेचिंग: अपना किर
िाईं तरर झुिा लें कजििे
िान, िंधे िे िरीब हों
करर बीि में आ जाएं।
अब िूिरी िाइि िे भी
ऐिा िरें।
कंधो् का स्ट््ेि: िीधे
हाथ िो िीने पर िमतल
िंंॉि िर लें। बांया हाथ
उि पर िोहनी िे पाि

रख लें, िीधे हाथ िो िीने िी ओर खींिें।
िेस्ट स्ट््ेचिंग: बैठिर अपने िोनों हाथ
िमर पर रखें करर िोनों हाथों िो आपि में
बांध लें और हाथों िो ऊपर उठाएं ताकि
पेकंटोरकंि में संटंंेि महिूि हो। *

स्ट््ेचिंग केवल वार्मअप का तरीका नही् होती है। इसे सही
तरीके से रेग्युलर चकया जाए तो इससे कंप्लीट एक्सरसाइज
के फायदे हाचसल चकए जा सकते ह्ै। इससे क्या फायदे होते

है्, इसके प््रुख प््कार कौन से है्, बता रहे ह्ै यहां।

कंप्लीट एक्सरसवइज है
स्ट््ेचिंग

आ
जििनेस 

डॉ. माजिद अलीम

रोकथाम मे् आहार का महत्व
सर्वाइकल कै्सर की रोकथाम में संवासंथंयकर आहार
की भी अपनी भूममका है। एंटीऑकंसीडेंटंस से भरपूर
खादंं पदाथंंों जैसे, फलों और सबंजजयों का मनयममत रंप
से सेवन करने से एचपीवी संकंंमण और गभंााशय गंंीवा
में इसके कारण होने वाले सेलुलर पमरवतंानों से
सफलतापूवंाक मनपटने में मदद ममल सकती है।
मवटाममन-ए, मवटाममन-सी, डी, ई, फोलेट और
फंलेवोनोइड जैसे पोषक ततंव गभंााशय गंंीवा की
कोमशकाओं को संवसंथ रखने मंे मदद करते हंै।

डॉक्िस्ज एडवाइस
डॉ. योगेश कुलकर््ी 

हेड-गायनेकोलॉजिक ऑन्कोलॉिी, रोबोजिक सि्जन
कोजकलाबेन धीर्भाई अंबानी हॉस्पििल, मुंबई



खबर संकंंेप

धुंध में सावधानी से 
वािन रलाएं : एसपी 
सिरिा। कसरसा के पुकलस
अधीक््क दीपक सहारण ने कहा
धुंध व कोहरे के चलते वाहन
चालको् को सतक्क ककया है। पुकलस
अधीक््क दीपक सहारण ने वाहन
चालको् को धुंध के दौरान सडक़
हादसो् को लेकर पूरी तरह आगाह
करते हुए कहा है कक मौसम मे्
बदलाव के चलते अक्सर सडक़
हादसे हो जाते है। अगर वाहन
चालक थोड्ी सी भी सावधानी
बरते् तो कोहरे म्े होने वाली सडक़
दुघ्सटनाओ् से आम जनमानस को
बचाया जा सकता है।

14 िो मनाया जाएगा
माघी जोडं मेला 
ओढां। क््ेत्् के गांव चोरमार खेड्ा
मे् स्सथत गुरद््ारा साकहब चोरमार मे्
14 जनवरी को माघी जोड् मेला
मनाया जाएगा। गुरद््ारा साकहब के
मुख्य सेवादार संत बाबा गुरपाल
कसंह ने बताया कक श््ी गुर् गोकवंद
कसंह के प््काश कदवस व श््ी
मुक्तसर साकहब की जंग मे् शहीद
40 मुक्तो् की याद मे् श््ी अखंड
पाठ साकहब का भोग संपन्न होगा
कजसके उपरांत धाक्मसक समागम
होगा। उन्हो्ने बताया कक गुरद््ारा
साकहब मे् हर वि्स माघी जोड् मेला
मनाया जाता है कजस मौके पर
आसपास क््ैत्् की कसख संगत के
अलावा पंजाब, राजस्थान सकहत
कनकटवत््ी प््देशो् से भी संगत
पहुंचती है। उन्हो्ने कहा कक इस वि्स
भी माघी मेले म्े कसख सगंत श््द््ा
सकहत नतमस््क होगी। उन्हो्ने के््त््
की कसख संगत से मेले म्े आने का
न्योता कदया। 

रोरीशुदा सामान सकित
आरोपी कगरफंतार
सिरिा।  पुकलस ने खाजा खेड्ा
रोड पर स्सथत लोहे की फैक्ट््ी से
स्कूटी, लैपटॉप व एलसीडी चोरी
की वारदात को अंजाम देने वाले
युवक को कगरफ्तार ककया है। सदर
थाना प््भारी देवे्द्् कसंह ने बताया
कक फैक्ट््ी संचालक यश गोयल ने
पुकलस को दी कशकायत मे् बताया
कक बीती 30 कदसंबर की राक््त को
कुछ अज््ात युवको् ने फैक्ट््ी का
ताला तोडक़र फैक्ट््ी के अंदर घुस
गए मे् और फैक्ट््ी के अंदर बने
मकान से लैपटॉप, एलसीडी व
स्कूटी चोरी कर मौका से फरार 
हो गए। 

रोिति, गुरंवार 8 जनवरी 2026
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एगंंी संटैि किसान आईडी बनवाने िे कलए किया पेंंकरत
फिेहाबाद। कृहर हवकास अहिकारी डॉ. अंहकि हढल्लो् ने गांव मोिम्मदपुर रोिी मे्
हकसानो् को एग््ी स्टैक हकसान आईडी बनवाने के हलए प््ेहरि हकया। उन्िो्ने
हकसानो् से अपील की हक वे जल्द से जल्द अपनी हकसान आईडी नजदीकी
सीएससी से्टर से बनवाएं। उन्िो्ने किा हक हकसान आईडी बनवाने से हकसानो्
को बड्ी सिूहलयि हमलेगी और सरकार की सभी कृहर-संबंहिि योजनाओ् का लाभ
एक िी पोट्नल के माध्यम से प््ाप्ि हकया जा सकेगा। यि आईडी भहवष्य मे् सल्बसडी,
फसल बीमा, कृहर ऋण िथा अन्य सरकारी योजनाओ् का लाभ उठाने के हलए
अत्यंि उपयोगी हसद्् िोगी। डॉ. हढल्लो् ने यि भी बिाया हक प््िानमंत््ी हकसान
सम्मान हनहि योजना के हलए हकसान आईडी को अहनवाय्न कर हदया गया िै और
अगली हकस्् प््ाप्ि करने के हलए हकसान आईडी िोना जर्री िै। इस अवसर पर
ग््ाम सहचव भगवि दयाल, रिन हसंि सहिि अनेक हकसान उपल्सथि रिे।

जी-राम जी योजना से शंंरमक
व रकसान दोनों को लाभ होगा
शिक््ा मंत््ी ने कहा, अब पहले के मुकाबले ज्यादा शदन शमलेगा रोजगार 

हरिभूरि न्यूज : रिििा 

प््देश के कशक््ा मंत््ी महीपाल िांडा
ने कहा है कक कवककसत भारत-
रोजगार और आजीकवका के कलए
गारंटी कमशन (ग््ामीण) के तहत
श््कमको् को अब पहले के मुकाबले
अकधक रोजगार कमलेगा। इसके
साथ ही श््कमको् को उनके काम की
राकश भी एक सप्ताह के अंदर उनके
खातो् मे् जाएगी। कशक््ा मंत््ी िांडा
बुधवार को कसरसा मे् पत््कारो् से
बातचीत कर रहे थे। कशक््ा मंत््ी ने
कहा कक कवककसत भारत-रोजगार
और आजीकवका के कलए गारंटी
कमशन योजना संसद मे् पाकरत हुआ।
इसकलए यह पूरी तरह से
संवैधाकनक प््क््कया के अनुर्प बनी
योजना है। सरकार महात्मा गांधी के
आदश््ो् व कवचारो् को अपना कर
आगे बढ् रही है और यह योजना भी
महात्मा गांधी के स्वराज की
पकरकल्पना का साकार करन े का
काम करेगी। उन्हो्ने कहा कक इस
योजना मे् श््कमक और ककसान दोनो्

के कहतो् को देखा गया है, श््कमक
को अकधक रोजगार के अवसर कदए
गए है् वही् ककसान की फसल को
भी ध्यान मे् रखा गया है कक उसे भी
समय पर मजदूर कमल पाए। उन्हो्ने
कहा कक पहले इस योजना मे् काम
का न कोई कनध्ासरण था और न ही
कोई प्लाकनंग थी। अब इसमे् काम
को कचस्नहत ककया गया है। काम
कनध्ासरण के बाद उसका बजट
उपलब्ध करवाया जाएगा, वही्
श््कमक को एक सप्ताह के अंदर
अंदर सीधे उसके खाते म्े काम की
राकश डालने का प््ावधान ककया
गया है। कशक््ा मंत््ी ने कहा कक इस
योजना मे् सरकार ने जो बदलाव
ककया है कक वो बाकायदा संकवधान

के कनयमो् के अनुसार संसद के
अंदर पाकरत हुआ है। सरकार सभी
काय्स संकवधान के अनुर्प करती
है। आज दकुनया मे् भारत सबसे
बड्ा लोकतांक््तक देश है और दूसरे
देश भारत से सीखना चाहते है्।
कशक््ा मंत््ी ने कहा कक कवधेयक
लोगो् के पक्् म्े है। 

सिरिा। पत््कारो् से बातचीत करते लिक््ा मंत््ी महीपाि ढांरा तथा लिद््ाल्थडयो् को सम्मालनत करते लिक््ा मंत््ी महीपाि ढांरा। फोटो: हसरभूसि
n एक िप्ताह िे् िीधे खातो् ि्े

जाएगी काि की रासश कशकंंिों ने कशकंंामंतंंी से िी मुलािात
तिरिा। जेबीटी 2017 बैच के अध्यापको् ने हशक््ा मंत््ी महिपाल ढांडा से मुलाकाि
की। हशक््ा मंत््ी बुिवार को हसरसा दौरे पर आए थे। जेबीटी अध्यापको् ने हशक््ा
मंत््ी को ज््ापन देिे िुए बिाया हक हशक््ा हवभाग ने ऑनलाइन ट््ांसफर प््ह््कया
चलाई िै, हजसमे् हवभाग ने 95 प््हिशि की कंडीशन डाली िै, हजसकी वजि से
िहरयाणा के 6 हजले फरीदाबाद, पलवल, गुर्ग््ाम, अंबाला, यमुनानगर और
हसरसा इससे प््भाहवि िुए िंंै और इन हजलो् मे् काय्नरि अध्यापक इस ट््ांसफर
प््ह््कया मे् भाग निी् ले पा रिे ि्ै। हशक््ा मंत््ी ने अध्यापको् को आश््ासन हदया
हक सरकार इस पर गंभीरिा से हवचार कर रिी िै और सभी हजलो् के अध्यापको्
को इस प््ह््कया मे् शाहमल करवाया जाएगा। 

कशकंंा मंतंंी मकिपाल ढांडा ने पंंकतभाशाली
कवदंंाकंथायों िो किया समंमाकनत

तिरिा। िहरयाणा के हशक््ा मंत््ी
महिपाल ढांडा ने बुिवार को दीप
पैलेस मे् श््ी दुग्ान कीि्नन मंहदर कमेटी
एवं िहरयाणा प््देश व्यापार मंडल के
संयुक्ि ित्वाविान मे् आयोहजि
सम्मान समारोि म्े बिौर मुख्य
अहिहथ हशरकि की। इस अवसर पर
उन्िो्ने सरकारी व हनजी स्कूलो् के
प््हिभाशाली छात््-छात््ाओ् को
सम्माहनि हकया। इसके अलावा
समाज सेवा व हशक््ा के के््त्् मे् उत्कृष््
काय्न करने वाले नागहरको् को भी
सम्माहनि हकया गया। समारोि के
दौरान स्कूली बच््ो् द््ारा सांस्कृहिक
प््स््ुहियां भी दी गई्। राहनयां को
उपमंडल बनाए जाने की मांग पर
हशक््ा मंत््ी ने आश््ासन हदया हक वे
इस बारे पूरी मजबूिी के साथ क््ेत््
वाहसयो् की आवाज बनने का काय्न
करे्गे, उन्िो्ने काय्नक््म के
आयोजको् को 2 लाख र्पये देने की
भी घोरणा की। हशक््ा मंत््ी ने पुरस्कृि
हवद््ाह्थनयो् का उत्सािवि्नन करिे िुए
किा हक प््हिभाओ् को सम्मान हमलने
से उनमे् आगे बढऩे की प््ेरणा हमलिी
िै और वे भहवष्य मे् और बेििर
प््दश्नन करिे िै्। उन्िो्ने अहभभावको्

से आह््ान हकया हक वे अपने बच््ो् की
प््हिभा पर ध्यान दे् और उन्िे्
प््ोत्साहिि करे्, हजससे बच््े
आत्महवश््ास के साथ नई ऊंचाइयो्
िक पिुंच सके्। उन्िो्ने किा हक
हशक््क हवद््ाह्थनयो् को अंिकार से
प््काश की ओर ले जाने का काय्न
करिे ि्ै। प््त्येक हवद््ाथ््ी को अपनी
प््हिभा पिचानकर ऐसा उदािरण
प््स््ुि करना चाहिए, हजससे अन्य
हवद््ाथ््ी भी प््ेहरि िो्। हशक््ा मंत््ी ने
हवद््ाह्थनयो् को ईमानदारी, सियोग
और समप्नण के साथ आगे बढऩे का
संदेश देिे िुए किा हक प््हिस्पि्ान
निी्, बल्लक सियोग जीवन का
आिार िोना चाहिए। उन्िो्ने किा हक
प््हिभा हकसी भी क््ेत्् म्े िो सकिी िै,
जर्रि िै उसे पिचानकर हनखारने
की। साथ िी हवद््ाह्थनयो् को
आईआईटी, आईआईएम और अन्य
राष््््ीय स््र के संस्थानो् की िैयारी के
हलए प््ेहरि हकया। उन्िो्ने किा हक
राज्य सरकार हवद््ाह्थनयो् को हनपुणिा
और िुनर के आिार पर नई हदशा
देने के हलए हनरंिर प््यास कर रिी िै
िथा सभी भाराओ् म्े दक््िा हवकहसि
करने पर हवशेर जोर हदया जा रिा िै।

ये रिे मौजूद 
इस अवसर पर भाजपा हजला
प््भारी वेद फुला, पाट््ी हजलाध्यक््
यहिंद्् हसंि, पूव्न हविायक रामचंद््
कंबोज, प््देश संगठन सहचव सुरे्द््
आय्न, रोििाश जांगड्ा, अमीर चंद
मेििा, प््दीप रािुसहरया आहद
मौजूद रिे।

हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

हकरयाणा रोडवेज सांझा मोच्ास
फतेहाबाद का प््कतकनकध मंडल
रोडवेज कम्सचाकरयो् की
कवकभन्न मांगो् को लेकर
महाप््बंधक से कमला। इस
दौरान महाप््बंधक और
रोडवेज कम्सचाकरयो् के
बीच मांगो् को लेकर
कवस््ार से चच्ास हुई। सांझा मोच्ास ने
कम्सचाकरयो् ने 12 सूत््ीय मांग पत््
जीएम को सौ्पा। महाप््बंधक ने
कम्सचाकरयो् की सभी मांगो् पर
जायज मानते हुए सहमकत जताई
और जलद् ही सभी मांगो् को पूरा
करने का आश््ाशन कदया और
संगठन को कवश््ास कदलाया कक
कवभाग की सभी कम्सचाकरयो् की
समस्या को खत्म ककया जाएगा।।
इस मौके पर सांझा मोच्ास के वकरष््
नेता कवजय नागपुर, कमकनस्ट््ीयल
प््धान भीम कसंह चक््ा, महासंघ के

प््धान हनुमान वम्ास, राज्य उप प््धान
राजकुमार बीघड्, सव्स कम्सचारी संघ
से दीपक बल्हारा पूव्स राज्य सकचव,
जयबीर ऑकडटर, जोकगंद, उग््सेन

एमपी रोही,कृष्ण नहला उप
प््धान महासंघ, वीरे्द् ्
कुलेरी, राजेश कुमार, सूबे
कसंह सकचव, सुनील
जांगड्ा, बलबीर नुकनया
आकद कम्सचारी मौजूद रहे।

सांझा मोच्ास फतेहाबाद के नेताओ् ने
कहा कक रोडवेज कम्सचाकरयो् की
समस्याओ् को लेकर मोच्ास लगातार
संघि्सरत है। कम्सचाकरयो् की मांगो् को
समय समय पर अकधकाकरयो् के
समक्् उठाकर उनका समाधान
करवाया जाता है। रोडवेज नेताओ् ने
बताया कक रोडवेज कम्सचारी अपनी
मांगो् को लेकर 18 जनवरी को
अम्बाला मे् पकरवहन मंत््ी के आवास
पर न्याय माच्स कनकाले्गे। इस प््दश्सन
मे् फतेहाबाद से भी काफी संख्या मे्
रोडवेज कम्सचारी भाग ले्गे।

फतेहाबाि। रोरिेज जीएम को मांि पत्् सौ्पते सांझा मोच्ाड के कम्डचारी।

जीएम से कमला रोडवेज सांझा
मोरंाा िा पंंकतकनकधमंडल 

n 12 िूत््ीय
िांग पत््
िौ्पा

सरटायर्ड कर्डचारी वेलफेयर एिोसिएशन की बैठक, सवसिन्न एज्ेरो् पर हुई सवस््ार िे चच्ाड

पेंशन कमंयुटेशन को लेकर सुपंंीम कोटंट का फैसला
राजंय कमंटचाररयों पर भी लागू करे सरकार : कमंबोज
हरिभूरि न्यूज :फतेहाबाद

ऑल करटायड्स कम्सचारी वेलफेयर
एसोकसएशन कजला फतेहाबाद की
माकसक बैठक पुराना पीडबल्यूडी
बीएंडआर रेस्ट हाऊस म्े कजला
प््धान मुंशी राम कम्बोज की
अध्यक््ता मे् हुई। बैठक का
संचालन कजला सकचव सुभाि चन्द््
चौहान ने ककया। बैठक मे् कवकभन्न
कवभागो् के करटायड्स कम्सचाकरयो् ने
बढ्चढ् कर भाग कलया। बैठक मे्
कवकभन्न एजे्डो् पर कवस््ार से चच्ास
की गई। बैठक को संबोकधत करते
हुए कजला प््धान मुंशीराम कम्बोज
ने कहा कक पुकलस कनरीक््क द््ारा
सेवाकनवृत कम्सचारी व उसके
पकरवार के साथ ककए गए अभद््

व्यवहार के कवरोध मे् करटायड्स
पुकलस कम्सचारी एसोकसएशन के
आह््ान पर 1 जनवरी को लघु
सकचवालय पर धरना कदया गया था।
बाद मे् पुकलस कनरीक््क द््ारा माफी
मांगने और एसपी द््ारा भकवष्य मे्
ऐसा व्यवहार न ककए जाने के

आश््ासन और सेवाकनवृकत पर
पुकलस कम्सचारी को मान-सम्मान
देने की बात पर धरना समाप्त ककया
गया था। यह सब करटायड्स
कम्सचाकरयो् की एकता के कारण ही
संभव हुआ जोकक हमारे संगठन की
जीत है। इस अवसर पर पृथ्वी कसंह

काकड्, रणधीर कसंह डबास,
बलवंत नोखवाल, शीशपाल
कानूनगो, बलराज हैड क्लक्क,
बलराम, रामप््ताप खाबड्ा कलां,

कदनेश कुमार, गजे कसंह, रामचन्द््,
सुलतान कसंह, गोपीचंद काकलया
सकहत काफी संख्या मे् करटायड्स
कम्सचारी मौजूद रहे।

फतेहाबाि। बैठक मे् भाि िेते लरटायर्ड कम्डचारी। फोटो: हसरभूसि

एलटीसी िी सुकवधा देने िी मांग 
बैठक मे् हरटायड्न कम्नचारी वेलफेयर एसोहसएशन ने सरकार से 60, 70, 75 वर्न
आयु उपरांि 5, 10 व 15 प््हिशि की बेहसक पे्शन मे् बढ्ोिरी करने, हचहकत्सा
भत््ा 1 िजार से बढ्ाकर 5 िजार र्पये माहसक करने, पुरानी पे्शन प््णाली
बिाल करने, 60 वर्न की आयु उपरांि पे्शनज्न के हलए रेल मे् हरयायिी दर पर
मुफ्ि यात््ा सुहविा पुन: लागू करने, 18 मिीने का बकाया डीए एहरयापुर सहिि
िुरंि जारी करने, फैहमली पे्शनज्न को एलटीसी की सुहविा देने की मांग की गई।
इसके अलावा एसोहसएशन ने पे्शन कम्युटेशन की कटौिी 15 साल की बजाय
10 वर्न 8 मिीने करने की मांग की। इसको लेकर सुप््ीम कोट्न द््ारा हदए गए
फैसले को केन्द््ीय कम्नचाहरयो् के साथ राज्य के कम्नचाहरयो् पर भी लागू हकया
जाए। बैठक मे् जनवरी माि मे् हजन हरटायड्न कम्नचाहरयो् का जन्महदन था, उसे
भी िूमिाम से मनाया गया। इसके अलावा 75 वर्न से अहिक आयु के हरटायड्न
कम्नचाहरयो् हनिाल हसंि मिाना, मदन गोपाल नारंग, सिपाल हिजरावां, मुंशीराम
रहिया को पगड्ी पिनाकर सम्माहनि हकया गया।

हरिभूरि न्यूज:रिििा

चौधरी देवीलाल कवश््कवद््ालय कसरसा के
कुलपकत प््ो. कवजय कुमार प््ो. पंकज शम्ास द््ारा

खाद्् कवज््ान एवं प््ौद््ोकगकी
कवभाग की अध्यक्् डॉ. संजू

बाला िुल की पुस््क वेस्ट टू
करसोस््ेज का कवमोचन ककया।
कुलपकत ने डॉ. संजू को बधाई
देते हुए कहा कक इस प््कार की
पुस््के् अकादकमक जगत,
कवद््ाक्थसयो्, शोधकत्ासओ् तथा

नीकत कनम्ासताओ् के कलए अत्यंत उपयोगी कसद््
होती है्। उन्हो्ने कहा कक सतत कवकास और वेस्ट
प््बंधन के संदभ्स मे् यह पुस््क समय की
आवशय्कता को रेखांककत करती है। यह पुस््क
कृकि वेस्ट के संभाकवत अनुप््योगो् को सामने लाते
हुए उनके बेहतर उपयोग के नए माग्स प््शस््

करेगी। डॉ. संजू बाला ने बताया कक यह पुस््क
एकेडकमक प््ेस (एल्सेकवयर) द््ारा प््काकशत की
गई है। पुस््क मे् कृकि, खाद्् एवं पशु-आधाकरत
अपकशष््ो् के कवकभन्न प््कार, उनके पय्ासवरणीय

प््भाव तथा पाकरस्सथकतकी दृक््ष से जुड्ी चुनौकतयो्
पर कवस््ृत चच्ास की गई है। उनके अनुसार यह
पुस््क एग््ो तथा फूड इंडस्ट््ी से जुड्े पेशेवरो् के
कलए भी उपयोगी साकबत होगी। पुस््क कुल 28
अध्यायो् म्े कवभक्त है।

वीसी िे तिया वेसंट टू तरसोसंंेज िा तवमोचि 

सिरिा। पुस््क का लिमोचन करते िीसी। 

शोध में 17 वरंंों िा अनुभव 
उल्लेखनीय िै हक डॉ. संजू बाला ढुल्ा को िाल िी मे्
स्टैनफोड्न यूहनवह्सनटी, यूएसए द््ारा जारी हवश्् के
श््ेष्् दो प््हिशि वैज््ाहनको् की सूची मे् दूसरी बार चयन
िुआ था।  डॉ. संजू बाला को हशक््ण एवं शोि के क््ेत्् मे्
17 वर््ो् से अहिक का अनुभव िै। उनकी शोि र्हच के
क््ेत््ो् मे् स्टाच्न और गो्द जैसे जैव अणुओ् का लक््ण
वण्नन एवं संशोिन, खाद्् हफल्मो्, िाइड््ोजन, नैनोकणो्,
नैनो इमल्शन की िैयारी एवं अनुप््योग, नए एवं
शाकािारी उत्पाद हवकास िथा महिला एवं बाल पोरण
शाहमल िै्। उन्िो्ने 8 पुस््के् (5 सीआरसी, 2 स्ह््पंगर, 1
एल्सेहवयर), 130 से अहिक शोि/समीक््ा पत्् और
राष््््ीय एवं अंिर्ानष््््ीय ख्याहि की हवहभन्न पह््तकाओ्
एवं पुस््को् म्े पुस््क अध्याय प््काहशि हकए िै्।

n कुलपसत ने
डॉ. िंजू
को पुस््क
के सलए
बधाई िी 

हरिभूरि न्यूज:फतेहाबाद

शीत लहर के मद््ेनजर नायब
तहसीलदार कवकास कुमार ने शहर
फतेहाबाद मे् डीएसपी रोड पर बनाए
गए अस्थाई रैन बसेरा सकहत अन्य
स्थानो् का कनरीक््ण ककया। कनरीक््ण
के दौरान कजला रेडक््ॉस सोसाइटी
की ओर से जर्रतमंद लोगो् को
कंबल भी बांटे गए। उन्हो्ने नया व
पुराना बस स्टै्ड, जीटी रोड
फतेहाबाद तथा पुरानी अनाज मंडी
मे् पहुंचकर रैन बसेरो् म्े उपलब्ध
प््बंधो् व व्यवस्थाओ् का जायजा
कलया। उन्हो्ने संबंकधत कम्सचाकरयो्
को कनद््ेश कदए कक शीत लहर के

दौरान ककसी भी जर्रतमंद को
असुकवधा न हो, इसके कलए सभी
आवश्यक प््बंध एवं व्यवस्थाएं
सुकनक््ित की जाएं। 

नायब तिसीलदार ने किया
असंथाई रैन बसेरों िा कनरीकंंण

फतेहाबाि। जर्रतमंद को कंबि
लितलरत करते हुए नायब तहसीिदार
लिकास कुमार। फोटो: हसरभूसि

मकिला एवं बाल कविास
कवभाग दंंारा खेलिूद

पंंकतयोकगता 9 िो
टोहाना। महिला एवं बाल हवकास
पहरयोजना टोिाना द््ारा ब्लॉक स््र
पर महिलाओ् िथा लड्हकयो् की
खेलकूद प््हियोहगिा का आयोजन
प््त्येक वर्न की भांहि इस वर्न भी हकया
जा रिा िै। इस प््हियोहगिा का
उद््ेश्य ग््ामीण क््ेत्् की महिलाओ् एवं
बाहलकाओ् को खेलो् के प््हि
प््ोत्साहिि करना, उनकी प््हिभा को
मंच प््दान करना िथा स्वस्थ
जीवनशैली को बढ्ावा देना िै। यि
खेलकूद प््हियोहगिा 9 जनवरी को
दमकौरा खेल मैदान मे् आयोहजि की
जाएगी। प््हियोहगिा मे् ग््ामीण क््ेत््
की महिलाएं एवं लड्हकयां
उत्सािपूव्नक भाग ले सकिी ि्ै।
महिला एवं बाल हवकास पहरयोजना
अहिकारी अहनिा रानी ने बिाया हक
प््हियोहगिा के दौरान हवहभन्न खेल
स्पि्ानओ् का आयोजन हकया जाएगा। 

पारंपतरि िुिर िो
तमलेिा मंच, पीएम

तवशंंिमंाा मेला 23 से
सिरिा। के्द्् सरकार के सूक्््म, लघु एवं मध्यम उद््म
कवकास काय्ासलय, करनाल द््ारा प््धानमंत््ी कवश््कम्ास
योजना के लाभाक्थसयो् के कलए कसरसा मे् तीन कदवसीय
भव्य प््दश्सनी एवं मेले का आयोजन ककया जाएगा। यह
मेला आगामी 23 जनवरी से 25 जनवरी तक स्थानीय
बाल भवन मे् आयोकजत होगा। इस प््दश्सनी का मुख्य
उद््ेश्य पारंपकरक कारीगरो् और कशल्पकारो् को एक
ऐसा मंच प््दान करना है जहां उन्हे् पहचान कमल सके
और उनके द््ारा कनक्मसत उत्पादो् की कबक््ी बढ् सके।
मेले म्े कुम्हार, दज््ी, मोची, पे्टर, सुनार, मालाकार के
साथ-साथ गुकडय़ा, चटाई, टोकरी और कखलौने बनाने
वाले कशल्पकार अपनी कला का प््दश्सन करे्गे।
प््दश्सनी मे् भाग लेने वाले लाभाक्थसयो् को कन:शुल्क
स्टॉल उपलब्ध करवाए जाएंगे। यहां वे अपने
हस््कनक्मसत उत्पादो् जैसे कमट््ी के बत्सन, मूक्तसयाँ, जूती,
मालाएं और लकड्ी के सामान को प््दक्शसत व कवक््य
कर सके्गे। स्टॉल का कवतरण पहले आओ-पहले
पाओ के आधार पर ककया जाएगा। यही नही्, प््दश्सनी
के दौरान कारीगरो् को आधुकनक बाजार से जोडऩे के
कलए मीशो, सुलेखा व अन्य ऑनलाइन प्लेटफॉम्स के
माध्यम से सामान बेचने का प््कशक््ण भी कदया जाएगा।

एचपीएससी व एचटेट में
िडंबतंडयों िे आरोपों िी
िो तिषंपकंं जांच: सैलजा

सिरिा। कसरसा की सांसद कुमारी सैलजा ने
एचपीएससी भत््ी प््क््कया और एचटेट परीक््ा पकरणाम
को लेकर सामने आए गंभीर आरोपो् पर सरकार को घेरते
हुए कहा कक प््देश मे् युवाओ् के भकवष्य के साथ
कखलवाड् ककया जा रहा है और भत््ी प््क््कयाओ् म्े

पारदक्शसता पूरी तरह समाप्त हो चुकी
है। बाहरी युवाओ् को तरजीह देने,
योग्य अभ्यक्थसयो् को वंकचत करने
और परीक््ा पकरणामो् मे् ककथत
गड्बकडयो् ने सरकार की नीयत पर
सवाल खड्े कर कदए है्। सांसद
सैलजा ने बुधवार को प््ेस बयान मे्
कहा कक एचपीएससी भक्तसयो् और

एचटेट परीक््ा प््करण की स्वतंत्् एज्ेसी से कनष्पक्् जांच
कराई जाए तथा आरोकपयो् के कखलाफ सखत् कार्सवाई
हो। उन्हो्ने कहा कक कांग््ेस पाट््ी युवाओ् के हक की
लड्ाई सडक़ से लेकर संसद तक लड्ेगी और जब तक
सच््ाई सामने नही् आती, तब तक सरकार पर दबाव
बनाया जाता रहेगा। उन्हो्ने कहा कक सरकार एक ओर
लाडो लक्््मी योजना के माध्यम से मकहलाओ् को सशक्त
बनाने का झूठा किंिोरा पीट रही है। 

रतिया में मतिलाओं और तिशोतरयों िे तलए
बंलॉि संंरीय खेलिूद पंंतियोतििा आज

रतिया। महिला एवं बाल हवकास हवभाग द््ारा 8 जनवरी को सुबि 10 बजे खंड
रहिया के गांव व शिर की महिलाओ् और हकशोहरयो् के हलए ब्लॉक स््रीय

खेलकूद प््हियोहगिा का आयोजन करवाया जाएगा। महिला
एवं बाल हवकास पहरयोजना अहिकारी अनीिा ने बिाया हक
यि खेलकूद प््हियोहगिा रहिया के ब्वॉयज गवन्नमे्ट सीहनयर
सेके्डरी स्कूल के खेल स्टेहडयम मे् आयोहजि िो्गी। उन्िो्ने
बिाया हक गांव व शिर से महिलाएं जो इच्छुक िै्, गांव व
शिर मे् अपने नजदीक की आंगनवाड्ी वक्कर को अपना
नाम दज्न करवा दे्। प््हिभागी अपना आयु प््माण पत्् और
आिार काड्न भी साथ अवश्य लेकर आए। उन्िो्ने बिाया हक
30 वर्न से ऊपर की महिलाओ् के हलए म्यूहजकल चेयर,
हडस्कस थ््ो और 100 मीटर रेस और 30 वर्न से कम की

लड्हकयो् के हलए 300 मीटर रेस, 400 मीटर रेस और 5 हकलोमीटर साइहकल रेस
का आयोजन हकया जाएगा। इसमे् प््थम हवजेिा को 2100, ह््दिीय हवजेिा को 1100
व िृिीय हवजेिा को 750 र्पये की राहश पुरस्कार स्वर्प दी जाएगी।

n ब्वॉयज
गवन्ििे्ट
िीसनयर
िेके्डरी
स्कूल िे्
काय्िक््ि 

फतेहाबाद। कजला कवकधक सेवा प््ाकधकरण के
अध्यक्् एवं कजला एवं सत्् न्यायाधीश दीपक
अग््वाल के माग्सदश्सन मे् के्द््ीय जेल 2, कहसार
मे् जेल लोक अदालत का आयोजन हुआ।
जेल लोक अदालत की अध्यक््ता कजला
कवकधक सेवा प््ाकधकरण की सकचव एवं मुख्य न्याकयक
दंडाकधकारी (सीजेएम) गायत््ी ने की। इस दौरान जेल
लोक अदालत मे् कवकभन्न अदालतो् मे् लंकबत दो मामलो्
को रखा गया, कजनमे् से एक मामले म्े एक कवचाराधीन
बंदी को करहा ककया गया तथा एक अन्य मामले मे् बंदी को
सजा से मुक्त ककया गया। सीजेएम गायत््ी ने बताया कक
जेल लोक अदालत का आयोजन प््त्येक माह ककया

जाता है, कजसमे् मामलो् का कनपटारा मौके पर
ही कजला कारागार मे् ककया जाता है। इसका
मुख्य उद््ेश्य कवचाराधीन बंकदयो् को शीघ्् न्याय
कदलाना तथा कवकशष्् श््ेणी के मामलो् म्े उन्हे्
कानूनी राहत प््दान करना है। उन्हो्ने कहा कक

जेल लोक अदालत छोटे अपराधो् एवं समझौता योग्य
आपराकधक मामलो् के कनपटारे के कलए एक प््भावी
न्याकयक मंच है। यह पहल कानूनी सहायता को बढ्ावा
देने, समय पर न्याय सुकनक््ित करने व जनता के कवश््ास
को मजबूत करने म्े सहायक है। उन्हो्ने यह भी बताया
कक जेल लोक अदालत करहा ककए गए कैकदयो् के पुनव्ासस
मे् भी मदद की जाएगी। 

लोि अदालत में एि बंदी सजा से मुकंत 
n िीजेएि ने

के्द््ीय जेल िो
सहिार िे् की
िुनवाई 

सिरिा। साइबर थाना प््भारी श्याम सुंदर ने
बुधवार को नेशनल कॉलेज के बस स्टै्ड पर
उपस्सथत लोगो् को साइबर फ््ॉड से बचने की
जानकारी दी। कहा कक यूजस्स की नासमझी व
लापरवाही के कारण लोग अक्सर साइबर ठगो्
के जाल मे् फंसकर अपनी कजंदगी भर की जमा
पूंजी गंवा बैठते है्। उन्हो्ने आमजन को साइबर
क््ाइम के बारे जागर्क करते हुए कहा कक
कडकजटलाइजेशन के जमाने म्े साइबर अपराधी कनत
नए-नए तरीके अपनाकर लोगो् को साइबर ठगी का
कशकार बना रहे है। उन्हो्ने कहा कक साइबर अपराधी
लोगो् को कडकजटल अरेस्ट का डर कदखाकर साइबर ठगी

की वारदातो् को अंजाम दे रहे ह्ै। उन्हो्ने कहा
कक आमजन को पता होना चाकहए की कडकजटल
अरेस्ट क्या है। उन्हो्ने कहा कक साइबर
अपराधी सरकारी एजे्कसयो् के नाम पर लोगो् से
ठगी कर रहे है, इसी को कडकजटल अरेस्ट का
नाम कदया गया है। उन्हो्ने कहा कक दरअसल,
साइबर ठग अब सरकारी एजे्कसयो् के नाम पर

लोगो् को डरा धमकाकर पैसे ऐ्ठने का काम रहे ह्ै।
साइबर ठग अब पुकलस अकधकारी, सीबीआई,
नारकोकटक्स कवभाग, करजव्स ब्ैक, प््वत्सन कनदेशालय
और अन्य एजे्कसयो् के नाम पर ब्लैकमेल और कडकजटल
कगरफ्तारी की धमकी देकर ठगी करते है। 

किसी से अपनी बैंि संबंधी जानिारी शेयर न िरें 
n पुिलि कस्िियो्

ने नेशनल
कॉलेज िे्
िाइबर फ््ाड
िे बचने के
सटप्ि सिए 

सिरिा। चोरी का आरोपी पुलिस की
लिरफ्त मे्। फोटो: हसरभूसि



खबर संक््ेप
सीएर दवंडो की दिकायतो्
की सुनवाई आज
लहसार। नगर बनगर से िुडी सीएर
बवंडो पर दि्म बशकायतो् के
बनपटान के बलए अगली सुनवाई 8
िनवरी को आयोबित की िाएगी।
इस दौरान 20 बशकायतकत्ामओ् को
व्यक्ततगत र्प से अपनी सरस्याएं
रखने का रौका बरलेगा। यह
िानकारी बनगरायुत्त नीरि ने दी।
सुनवाई सुबह 10 बिे नगर बनगर
के रुख्य सभागार रे् होगी, िहां
सीएर बवंडो के नोडल अबधकारी
सबहत सभी अबधकारी रौिूद
रहे्गे। साथ ही रुख्यरंि््ी द््ारा
चयबनत सीएर बवंडो एबरने्ट पस्मन
प््वीण िैन, रािकुरार इंदौरा,
संिय सैनी और बनबतन शर्ाम भी
प््ब््कया की बनगरानी करे्गे।
हांसी राग्म बाईपास पर
दरले िव की हुई पहचान
बरवािा। हांसी राग्म बाईपास पुल
बहसार सब्वमस रॉन्ग साइड गन्ने के
खेत के पास बरले एक अज््ात
व्यक्तत के शव की पहचान हो गई
है। उसकी पहचान गांव खेदड्
बनवासी लगभग 60 वष््ीय प््भु के
र्प रे् हुई है। िांच अबधकारी
एएसआई रैनपाल ने बताया बक
पुबलस ने रृतक व्यक्तत प््भु के
शव का नागबरक अस्पताल बहसार
रे् पोस्टराट्मर करवाकर शव
पबरिनो् को सौ्प बदया है। पुबलस
ने रृतक व्यक्तत के चचेरे भाई गांव
खेदड् बनवासी रािेश के बयान पर
इतिाबकया कार्मवाई की है। 
खासा रहाजन रे् 250
दखलाड्ी दिखाएंगे िर
आिमपुर। सूय्ाम िाउंडेशन द््ारा
बनकटवत््ी गांव खासा रहािन रे्
पांच बदवसीय खेलकूद प््बतयोबगता
शुभारंभ बकया गया। प््बतयोबगता रे्
देश के 18 राज्यो् के 250 गांवो् के
बखलाडी भाग ले रहे ह्ै। सूय्ाम
िाउंडेशन द््ारा आयोबित की िा
रही है। इस खेलकूद प््बतयोबगता के
राध्यर से बच््ो् के शारीबरक,
रानबसक एवं बौब््दक बवकास को
सशत्त बनाया िाएगा तथा उन्हे्
अपनी बछपी हुई प््बतभाओ् को
बनखारने का अवसर बरलेगा। 
रिस्म प््ाइड के 4 छात््ो्
का लैक््ोस रे् चयन
आिमपुर। लैक््ोस एसोबसएशन
ऑफ् हबरयाणा द््ारा आयोबित
तीसरी हबरयाणा िूबनयर स्टेट
लैक््ोस चै्बपयनबशप का आयोिन
8 से 10 िनवरी तक गांव कादरा,
बिला चरखी दादरी रे् बकया
िाएगा। प््बतयोबगता के बलए
बहसार बिला टीर के चयन ट््ायल
लैक््ोस एसोबसएशन द््ारा
आयोबित बकए गए, बिनरे् रदस्म
प््ाइड कॉन्वे्ट स्कूल के चार छाि््ो्
का बनबकता, क्ववकल, स्नेहा,
सुबरत, चयन राज्य स््रीय
चै्बपयनबशप के बलए हुआ है।
बवद््ालय के चेयररैन धर्मवीर
िांगड्ा ने चयबनत बखलाब्डयो् को
उज्््वल भबवष्य की शुभकारनाएं
दी है। 
गोपुत्् सेना के दजला
रहासदचव बने आय्मन 
लहसार। गांव पाबड्ा रे् गौपुि्् सेना
की बैठक बिला अध्यि्् रोबहत
शर्ाम बकरोड्ी की अध्यि््ता रे् हुई।
इसरे् गौसेवा काय्म व गौरि््ा के
बलए चच्ाम की गई। बैठक रे् रुख्य
अबतबथ राग्मदश्मक होबशयार शर्ाम
कनोह व सुनील क््ांबतकारी पहुंचे।
बिलाध्यि्् रोबहत शर्ाम ने
काय्मकाबरणी का बवस््ार करते हुए
पाबड्ा बनवासी आय्मन कुंडू को
बिला रहासबचव पद बनयुत्त
बकया।  इस दौरान गौरव िांगड्ा,
यशपाल कश्यप, अिय, रंदीप,
बवनोद, रािेश, करल, सुरे्द््,
संिय, गुररीत, बार्, अरन सबहत
अन्य रौिूद रहे।
डॉ. बालदकिन गुप्ता
को दपतृ िोक
लहसार। शहर के प््रुख
बचबकत्सक डॉ. बालकृष्ण गुप्ता
के बपता केवल सेन गुप्ता का
बनधन हो गया। केवल सेन गुप्ता
की उम्् 86 वष्म की थी। उनका
अंबतर संस्कार ऋबष नगर
श्रशान भूबर रे् बकया गया। डॉ.
बालकृष्ण गुप्ता ने बताया बक
बदवंगत आत्रा की शांबत के बलए
शोक बैठक 8 िनवरी को
अग््सेन भवन र्े होगी। हबरयाणा
प््देश व्यापार रंडल के प््ांतीय
अध्यि्् व अग््ोहा धार के राष््् ्ीय
काय्मकारी अध्यि्् बिरंग गग्म ने
केवल सेन गुप्ता के बनधन पर
गहरा दुख प््कट बकया। केवल
सेन गुप्ता बड्े साराबिक व
धाब्रमक व्यक्तत थे। वह हर
साराबिक व धाब्रमक संस्थाओ् से
िुड्े हुए थे। 
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डीएचबीवीएनएल कार्ाालर के समक्् राज्र स््रीर प््दर्ान

ऑनलाइन ट््ांसफर पॉललसी
के लवरोध मे् उतरे कम्मचारी
ऑनलाइन ट््ांसफि पॉरलसी वापस नही् लेने पि 20 को पंचकूला घेिाव की दी चेतावनी, ऑनलाइन

ट््ांसफि पॉरलसी एवं रनगि अरिकारियो् की िनिानी कि्मचारियो् के रलए िौत का फििान : चंदाना
हरिभूरि न्यूज: रहसाि

हबरयाणा स्टेट इलेत्ब् ्टबसटी बोड्म
वक्कस्म यूबनयन सम्बद्् हबरयाणा
कर्मचारी रहासंघ, रुख्यालय बभवानी
के बैनर तले, केन्द््ीय पबरषद के
आह््ान पर ऑनलाइन ट््ांसिर
पॉबलसी तथा बनगर अबधकाबरयो् की
रनरानी के बवरोध रे्
डीएचबीवीएनएल काय्ामलय के
सरि्् बवरोध प््दश्मन बकया गया।
प््दश्मन के उपरांत यूबनयन
प््बतबनबधरंडल द््ारा बबिली बनगर के
रैनेबिंग डायरेत्टर के राध्यर से
अबतबरतत् रुख्य सबचव (बबिली)
पंचकूला के नार ज््ापन सौ्पा गया।
बवरोध प््दश्मन अध्यि््ता यूबनयन के
प््ांतीय प््धान इक्बाल चंदाना ने की,
िबबक रंच संचालन प््ांतीय
रहासबचव यशपाल देशवाल द््ारा
बकया गया। यूबनयन पदाबधकाबरयो् ने
चेतावनी दी बक यबद सरकार एवं
एससीएस पावर ने सरय रहते
यूबनयन को वात्ाम के बलए नही्
बुलाया, तो 20 िनवरी को पंचकूला
रे् अबतबरत्त रुख्य सबचव (बबिली)
का पूरे प््देश के बबिली कर्मचाबरयो्
द््ारा घेराव बकया िाएगा।

लहसार। दस््कण हसरयाणा सबजली सवतरण सनगम के मुख्यालय पर प््दश्यन करने पहुंचे कम्यचारी।

दनगर प््बंधन पर साधा दनिाना
प््दि्टन को िंबोसधत करते हुए प््ांतीय अध्यि्् इक्बाल
चंदाना ने कहा सक सनगम प््बंधन एवं हसरयाणा िरकार द््ारा
सबजली कम्टचासरयो् पर थोपी जा रही ऑनलाइन ट््ांििर
पॉसलिी और सनगम असधकासरयो् की मनमानी न केवल
कम्टचारी-सवरोधी है, बस्लक यह िील्ड मे् काय्टरत तकनीकी
कम्टचासरयो् के जीवन के सलए गंभीर खतरा है। उन्हो्ने कहा
सक यह नीसत कम्टचासरयो् को प््त्यि्् र्प िे जोसखम मे् डालने
वाला िरमान है, सजिे यूसनयन सकिी भी िूरत मे् स्वीकार
नही् करेगी। जब तक यह पॉसलिी पूण्टतः वापि नही् ली
जाती, तब तक िंघर्ट जारी रहेगा। प््ांतीय महािसचव यिपाल
देिवाल ने कहा सक िील्ड मे् काय्टरत तकनीकी कम्टचासरयो्
को ट््ांििर पॉसलिी के दायरे मे् लाना उन्हे् िीधे तौर पर
मौत के मंुह मे् धकेलने जैिा है।

यह रहे उपस्सथत
बैठक मे् मुख्य र्प िे पूव्ट राज्य महािसचव बीर
सिंह, ईश््र बाबा, पूव्ट उप-महािसचव ितबीर
पंघाल, वसरष्् उपप््धान अिोक िम्ाट, सवत्् िसचव
असनल पहल, राज्य प््ेि िसचव श्याम लाल खोड,
राज्य ऑसडटर मनोज िम्ाट, राज्य उप-महािसचव
सवजय हुड््ा, ितेन्द्् िहारण, ित्यवान यादव,
कानूनी िलाहकार सवकाि नेहरा, िसहत सनगम के
िभी िक्कल िसचव, यूसनट/िब-यूसनट प््धान िसचव
एवं बड्ी िंख्या मे् कम्टचासरयो् ने भाग सलया। प््दि्टन
मे् प््मुख र्प िे जी्द, सहिार, सभवानी, सिरिा,
रेवाड्ी, महे्द््गढ्-नारनौल, खेदड्, पलवल, टीएि
िक्कल सहिार िसहत सवसभन्न ि््ेि््ो् िे कम्टचारी
िासमल हुए।

निरीक््ण वाल्मीलक कॉिोनी म्े लनरीक््र करने आए मेयर को लगनाई् समस्याएं

सीवरेज ब्लॉकेज से ओवरफ्लो होकर
गंदा पानी सड्को् पर फैल रहा

मेयर पोपिी ने
पेयजि और सीवरेज

की समस्या के
समाधान के लिए लनि््ेश
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पटेल नगर से सटी वाल्रीबक
कॉलोनी के कुछ ि््ेि््ो् रे् आ रही
पेयिल और सीवरेि की सरस्या
िांचने के बलए रेयर प््वीण पोपली
ने रौके पर पहुंचकर बनरीि््ण बकया।
बनरीि््ण के दौरान उन्हो्ने
ि््ेि््वाबसयो् से बातचीत कर उनकी
सरस्याएं सुनी् और संबंबधत

बवभागो् के अबधकाबरयो् को तत्काल
रौके पर बुलाकर क्सथबत से अवगत

करवाया। इस दौरान पाष्मद रािेन्द््
बबडलान, एत्सईएन ियबीर डूडी,

िनस्वास्थ्य बवभाग एसडीओ
संिय दूहन, िेई राहुल, िेई

ऋक्तवक िाखड, सुरेन्द्् बबडलान
कर्मचारी रौिूद रहे।

लहसार। मौके पर उपस्थित मेयर प््वीण पोपली व अन्य।

यहां गई टीर
िुरेन्द्् वम्ाट ने बताया सक

बुधवार को असतक््मण
हटाने की िुर्आत

राजगढ रोड िे की गई।
टीम ने पासरजात चौक,

िुभार माक््ेट, िास््््ी
माक््ेट, सबश्नोई मंसदर
माक््ेट, नागौरी गेट िे

गुलाब सिंह चौक तक, पूजा
माक््ेट, चौधरी माक््ेट,
तेसलयान पुल माक््ेट,

राजगुर् माक््ेट िे
असतक््मण हटाया गया।

रांगे् पूरी करे्
गेट मीसटंग को िम्बोसधत करते हुए
िांझा मोच््े के वसरष्् िदस्य
जयबीर घनघि, चमन सिंह व
सिवकुमार ने बताया सक प््देि
िरकार छाि््, छाि््ाओ् एवं आम
व्यस्कत की पिंद िुरस््ित एवं िस््ी
पसरवहन िेवा का सनजीकरण
करके पूंजीपसतयो् के हवाले कर
रही है्। रोडवेज नेताओ् ने कहा सक
कम्टचासरयो् की अनेक मांगे ह्ै
सजन्हे् िरकार जायज मानती है्
परंतु लागू नही् कर रही ह्ै।
िरकार िमय रहते बातचीत
माध्यम िे कम्टचासरयो् की
िमस्याओ् को हल करे्। 

जन्र प््संग सुनाया
कथा के दौरान पंसडत िसि

िेखर महाराज ने भगवान श््ी
राम के जन्म प््िंग का

सवस््ारपूव्टक वण्टन करते हुए
कहा सक भगवान श््ी राम का
अवतरण केवल अयोध्या के

सलए नही्, बस्लक िंपूण्ट मानव
िमाज के कल्याण के सलए

हुआ। उन्हो्ने कहा सक जब-
जब धरती पर अधम्ट, अन्याय
और अित्य का प््कोप बढ्ता

है, तब-तब प््भु धम्ट की स्थापना
के सलए अवतार लेते ह्ै। बाल
स्वर्प रामलला की मनोहारी
झांकी श््द््ालुओ् के आकर्टण

का के्द्् रही।

कई घरो् र्े पय्ामप्त पानी नही्
ि््ेि््वासियो् ने मेयर को बताया सक कॉलोनी मे् पीने के पानी की सनयसमत आपूस्तट

नही् हो पा रही है। कई घरो् म्े पय्ाटप्त पानी नही् पहुंचता, जबसक कुछ स्थानो् पर
पानी की िप्लाई पूरी तरह बासधत रहती है। इिके िाथ ही िीवरेज लाइन की
लगातार ब्लॉकेज और ओवरफ्लो की िमस्या के कारण गंदा पानी िडको् पर
िैल जाता है, सजििे लोगो् को भारी परेिानी का िामना करना पड रहा है।

प््ाथदरकता के आधार पर हल करे्
मेयर प््वीण पोपली ने जनस्वास्थ्य सवभाग के असधकासरयो् को सनद््ेि सदए सक

पेयजल आपूस्तट और िीवरेज पानी की सनकािी की िमस्या को प््ाथसमकता के
आधार पर हल सकया जाए। 

n वाल्मीसक कॉलोनी मे् कुछ थ्िानो्
पर पानी की िप्लाई पूरी तरह
बासधत रहती है

डीसी काय्ामलय के घेराव
की रणनीदत बनाई

आिमपुर। बकसान सभा आदरपुर
तहसील पदाबधकाबरयो् की रीबटंग
तहसील प््धान कपूर बसंह बगला की
अध्यि््ता रे सम्पन हुई। रीबटंग रे्
16 िनवरी को उपायुत्त काय्ामलय
पर प््दश्मन कर घेराव की रणनीबत
बनाई गई। तहसील सबचव सतबीर
बसंह घायल ने बताया बक बकसानो्
की रांगो् को लेकर सरकार लगातार
अनदेखी करने र्े लगी है। इसके
चलते बकसानो् रे् भारी रोष है।
रीबटंग रे् बदनेश बसवाच, रघुबीर
रंडेरना, रांगेरार गोदारा, गुलाब
पूबनया, सतपाल श्योराण, िगदीश
पूबनया, धर्म बसंह बैनीवाल, सेवा
बसंह चाहर, अशोक बसवर, सरवन
आबद रौिूद थे।

सीवरेज और पेयजि पाइप िाइन डािने के
काय्ण की ससु् ्चाि से शहरवासी परेशान

बस स्टै्ड रेन रोड सरेत अदधकतर गदलयां बेहाल

हरिभूरि न्यूज: आदिपुि

िवाहर नगर के िे््ि्् रे् बपछले 2
साल से सीवरेि व पानी पाइपलाइन
डालने का काय्म चल रहा है। इस
सरय गबलयो् तथा बस स्टै्ड रैन
राग्म की हालत यह है बक कही्
सीवरेि का पानी दौड् रहा है तथा
कही् पानी की पाइपलाइन टूटी हुई
है। हर गली  के आगे गंदगी बरट््ी व
बनर्ामण सारग््ी के ढेर लगे हुए है्।
सड्को् को तोड् बदया गया है बिसके
चलते गबलयो् र्े प््वेश करना भी
रुक्शकल हो गया है। लगभग सभी

गबलयो् के आगे बरट््ी के ढेर लगे हुए
है् तथा तोड्ी गई  सड्को् की ई्टे् व
रलबा वही पर छोड् बदया गया है।
इसके चलते लोगो् को भारी परेशानी
का सारना करना पड् रहा है। 

िवाहर नगर कॉलेि रोड के
कालूरार, सूरिरल, कृष्ण कुरार,
सोनू , सुरे्द्् , सुभाष, रनोि आबद ने
गबलयो् का हाल बदखाते हुए बताया

बक 2 साल पहले कार शुर् बकया
गया था लेबकन अब भी कार पूरा
नही् बकया गया। इसके चलते घरो् र्े
पहुंचना भी रुक्शकल हो गया है। इसी
तरह आदरपुर बस स्टै्ड से क््ांबत
चौक रेलवे िाटक तक भी कीचड्
के साथ गंदे पानी बह रहा है बिसके
चलते आवागरन रे् भारी परेशानी
हो रही है।

n जवाहर नगर के के््त्् म्े सपछले 2
िाल िे चल रहा काय्य

आदमपुर।
जवाहर नगर
कॉलेज रोड

की गसलयो् म्े
खड्ा िीवरेज
का गंदा पानी
व  लगे मलबे

के ढेर।

अदतक््रण पर नगर दनगर ने दिखाई सख्ती

लहसार। शहर को अबतक््रण रुत्त करने के
बलए नगर बनगर प््शासन ने अबभयान तेि कर
बदया है। रािगुर् राक््ेट रे् बपछले तीन बदनो् से
अबतक््रण के बखलाि कार्मवाई िारी है। इस
दौरान दुकान के आगे बरारदो् रे् रखे सारान को
बनगर टीर द््ारा िब्त बकया िा रहा है। इसके
साथ बनगर टीर द््ारा दुकानदारो् को अबतक््रण
नही् करने के बलए प््ेबरत भी बकया िा रहा है।
रािगुर् राक््ेट के बलए शहर के अन्य बहस्सो् र्े
भी अबतक््रण हटाओ अबभयान िारी है।
कार्मवाई के दौरान बनगर काय्ामलय सहायक
सुरेन्द्् वर्ाम, तहबािारी इंचाि्म सुरेन्द्् शर्ाम,
पुबलस तथ अन्य बनगर कर्मचारी रौिूद रहे।  

िुकान के आगे बरारिो् र्े रखा
िुकानिारो् का सारान जब्त

हकृदव रे् िो दिवसीय
कॉन्क्लेव आज से

लहसार। हबरयाणा कृबष
बवश््बवद््ालय के नेहर् पुस््कालय
की ओर से एसोबसएशन ऑि
सीबनयर लाइब््ेरी एंड इनिार््ेशन
प््ोिेशनल्स (एएसएलआईपी) के
सहयोग से ‘सहयोगात्रक बुब््दरत््ा:
बरलकर स्राट्म लाइब््ेरी बनाना’
बवषय पर दो बदवसीय
एएसएलआईपी कॉन्त्लेव  का
आयोिन 8 िनवरी को बकया
िाएगा। नेहर् पुस््कालय के
अध्यि्् डॉ. रािीव पटेबरया ने बताया
बक बवश््बवद््ालय के रौबलक
बवज््ान एवं रानबवकी रहाबवद््ालय
के ऑबडटोबरयर रे् आयोबित होने
वाले इस राष््् ्ीय कॉन्त्लेव का
उद्घाटन वसंतराव नाइक
रराठवाड्ा कृबष बवद््ापीठ, परभणी
के कुलपबत प््ो. इन्द्् रनी 8 िनवरी
को प््ात: 10 बिे करे्गे। 

श््दरक संघ ने
सीएर के नार 
सौ्पा ज््ापन 

बरवाला। भवन बनर्ामण श््बरक
संघ संबंबधत भारतीय रिदूर
संघ के आह््ान पर श््बरको् की
रांगो् व सरस्याओ् को लेकर
श््बरको् ने नारेबािी करके
प््दश्मन बकया और उपायुत्त के
राध्यर से रुख्यरंि््ी के नार
ज््ापन सौपा गया। भवन बनर्ामण
श््बरक संघ के प््देश काय्मसबरबत
अध्यि्् रोहतास ग््ोवर और वबरष््
पदाबधकारी बवक््र चौहान,
बिला अध्यि्् सीता रार, बिला
रंि््ी राहुल बबश्नोई और बिला
कोषाध्यि्् प््दीप कापडो ने
बताया बक गत लगभग 8 रहीने
से श््र बवभाग का पोट्मल बंद पड्ा
है। श््र बवभाग का पोट्मल बंद होने
से श््बरक पूरी तरह से परेशान है। 

रां चण्डके िेवी रंदिर
रे् 19 से अनुष््ान

लहसार। पाडंवकालीन प््ाचीन रां
चण्डके दवेी रबंदर के नौ बदवसीय
धाबर्मक अनुष््ान र्े श्द्््ालुओ ् की
अबधकतर भागीदारी क े बलए रां
चण्डके दवेी सवेा सबरबत बवबभनन्
सथ्लो् पर पहुचंकर आरबं््ित कर रही
ह।ै इसी कड्ी रे ्कुडं ूखाप हबरयाणा
के प््धान ियबीर कुंडू बटटोली,
गद््ीखेड्ी के रणबीर कुडं,ू बबठाणा के
रािेद्् ् कंुड ू एवं कालवा क े पवन
सरपचं, बदलबाग, सतनारायण व
बलराि सबहत कई गणरान्य लोगो्
को आरंब््ित बकया गया। प््धान
िगदीश तायल, रबव सरपंच
िरीदपुर, दलबीर नबंरदार, कुलदीप
व प््दीप शास््््ी ने बवबभनन् संसथ्ानो ्से
संपक्क साधकर उन्हे् 19 से 27
िनवरी तक चलने वाल ेसहस्््् चडंी
पाठ व बशव रहार्द््ाबभषेक की
िानकारी उपलब्ध करवाई। 

कर्मचादरयो् ने की गेट रीदटंग
रोडवेज कद्रमयो् का पदरवहन
रंत््ी आवास पर राच्म 18 को
लहसार। हबरयाणा रोडवेि कर्मचारी
सांझा रोच््े के पूव्म रे् घोबषत काय्मक््र
अनुसार बहसार बडपो रे् गेट रीबटंग की
गई। गेट रीबटंग की अध्यि््ता सांझा
रोच्ाम से िुड्ी यूबनयनो् के प््धान
रािबीर दुहन, िोगेन्द् ् पंघाल,
रािकुरार चौहान, नरेन्द्् सोनी, नरेन्द््
खरड्, रािकुरार चौहान ने की
िबबक रंिीत सोरखी ने रंच
संचालन बकया। इस अवसर पर
संदीप िैनावास, प््दीप डाबड्ा,
अर्ण शर्ाम, पवन कनोह, अिय
दुहन, ररेश यादव, रोशनलाल,
सतीश लोरा, दश्मन, अनूप सातरोड
भी रौिूद रहे।

1964 र्े की थी सथ्ापना
गुर्कुल के मंि््ी एडवोकेट लाल
बहादुर खोवाल ने बताया सक गरुक्लु
आय्ट नगर िंस्कृत सवद््ापीठ की
सथ्ापना 1964 म्े की गई थी। आज
तक इि गुरक्लु िे सिस््ित ब््हम्चारी
देि-िमाज मे् सवद््ान, राजनेता,
िमाजिेवी एव ंराष्््ि्वेक के रप् म्े
अपनी महत्वपूण्ट भसूमका सनभा रह ेहै।्
सवद््ासथ्टयो ् का माग्टदि्टन राम कमुार
आय्ट, डॉ. िुदामा िास््््ी, श््ी जगत
पाल िास््््ी, आचाय्ट ित्यवान िास््््ी,
िरुिे कुमार िास््््ी, िैलेद्् ् कमुार
िास््््ी, अश्न्ी िमा्ट, िुनील कमुार,
ब्ह्म्चारी दीप कमुार िसहत अनके
सवद््ानो् द््ारा सकया गया। मंच िंचालन
िरुिे कुमार िास््््ी ने सकया। िमारोह
मे ्गुरक्लु के मानद कलुपसत आचाय्ट
पसंडत रामस्वर्प िास््््ी, काय्टकारी
प्ध्ान रामकमुार आय्ट, रामिल वमा्ट,
दिेराज कंबोज, मह्ेद् ्आय्ट, ित्यव््त
आय्ट, करण िम्ाट, रमेि िास््््ी, सवनोद
आसद उपस्सथत रहे।

गरुक्िुो ्स ेलनकिकर समाज को लिशा
ि ेरहे ससंक्ारवान ब्ह्म्चारी : खोवाि

आधुदनक चुनौदतयो् के बीच गुर्कुल दिक््ा पद््दत ही दिखा रही सही राग्म

हरिभरूि नय्जू: रहसाि

गरुक्लु आय्म नगर ससंक्तृ बवद््ापीठ
रे् आयोबित छह बदवसीय
शीतकालीन बशबवर का सरापन बडे्
उत्साह, अनुशासन और वैबदक
ससंक्बृत की गबररा क े साथ समप्नन्
हआु। बशबवर क ेसरापन अवसर पर
गरुक्लु क े सभी ब्ह्र्चाबरयो् द््ारा
योगासन प््दश्मन, सलेि् बडिेस् डरेो,
पंबचंग डेरो, लाठी डेरो,
शल्ोकोच््ारण, देशभकत्त गीत एवं

संस्कृत संभाषण का प््भावशाली
प्द्श्मन बकया गया। इस अवसर पर
िडूो कोच रोहतास द््ारा ब्ह्र्चाबरयो्
को आतर्रि््ा की बवशषे ट््बेनगं प्द्ान

की गई। वाबष्मक खेल प्ब्तयोबगता रे्
उतक्षृ् ्प्द्श्मन करन ेवाल े बवद््ाबथ्मयो्
को क े पदाबधकाबरयो ् द््ारा समर्ाबनत
बकया गया।

लहसार। गुर्कुल मे् आयोसजत काय्यक््म मे् ब््ह्मचासरयो् को िम्मासनत करते
पदासधकारी। िोटो: हलरभूलम

n गुर्कुल आय्य नगर िंथ्कृत
सवद््ापीठ मे् छह सदविीय
शीतकालीन सशसवर का िमापन 

लॉकर रे् थे करीब 18 लाख 
असिस्टे्ट मैनेजर कृष्ण जांगड्ा ने
बताया सक चोरो् ने कटर िे बै्क के िभी
ताले काटे और ब्ैक के अंदर रखी
मुख्य अलमारी के दरवाजो् को भी
तोड्ने का प् ्याि सकया, लेसकन
आधुसनक लॉकर सबना चाबी के नही्
खुल पाए। इि कारण बै्क मे् नकदी
िुरस््ित बच गई और चोरो् को सबना
नकदी के ही लौटना पड्ा। उन्हो्ने
बताया सक वारदात के िमय बै्क लॉकर
मे् लगभग 18 लाख र्पए की रासि रखी
हुई थी, जो पूरी तरह िुरस््ित है। िदर
थाना प््भारी िुमेर सिंह ने बताया सक
पुसलि ने मौके पर पहंुचकर सिंगरस््पंट
एक्िपट्ट की मदद िे आवश्यक िाक्््य
एकस् ्ित सकए है्। िीिीटीवी िुटेज
और तकनीकी िाक्््यो् के आधार पर
अज््ात चोरो् की पहचान के प््याि सकए
जा रहे है्। जल्द ही चोरी की वारदात
को अंजाम देने वाले लोगो् को पकड्
सलया जाएगा।

बैक् के िॉकर और मखुय् अिमारी
नही् टटूी तो कंपय्टूर िेकर चिे गए

दससाय रंे चोर सहकारी बै्क के ताले काटकर अंिर घुसे

हांसी। अज््ात चोरो् द््ारा बनकटवत््ी गांव बससाय
कालीरारण क्सथत बद बहसार के्द््ीय सहकारी बै्क
बलबरटेड रे् चोरी का प््यास बकया गया। चोरो् ने बै्क

के रुख्य द््ार पर लगे तालो् को कटर
से काटकर बै्क के अंदर प््वेश
बकया और वहां रखे लॉकर और
रुख्य अलरारी तोड्ने की
कोबशश की, लेबकन आधुबनक
सुरब् ्ित सुरि््ा व्यवस्था के
कारण चोर नकदी तक नही्
पहुंच सके। हालांबक, चोर िाते

सरय सहकारी सबरबत पबरसर रे् लगे सीसीटीवी
कैररे, कंप्यूटर और अन्य इलेत्ट््ॉबनक उपकरण अपने
साथ ले गए। सहकारी सबरबत बै्क रैनेिर वेद प््काश
ने बताया बक िब वे रंगलवार सुबह बै्क पहुंचे, तो
रुख्य द््ार के ताले टूटे हुए थे और थोड्ा सा शटर ऊपर

उठा हुआ था। अंदर िांच करने पर चोरी के प््यास का
पता चला। सूचना बरलते ही सदर थाना प््भारी सुरेर
बसंह पुबलस बिंगर ब््पंट एत्सपट्म टीर के साथ रौके पर
पहुंचे।

श््ी राम का जनम् संपरू्ण मानव समाज के
कलय्ार क ेलिए हआु : पं. शलश शखेर

सनातन धर्म हनुरान रंदिर रे् श््ी रार कथा का तृतीय दिवस 

हरिभूरि न्यूज: रहसाि

श््ी बांके बबहारी सुंदरकांड चैबरटेबल
ट््स्ट के तत्वावधान द््ारा श््ी सनातन
धर्म हनुरान रंबदर नागोरी गेट रे्
आयोबित बदव्य श््ी रार कथा
अरृतधारा के तीसरे बदन की कथा
व्यास पंबडत शबश शेखर रहाराि ने
अपनी रधुर वाणी से श््द््ालुओ् को
कथा का श््वण करवाया। श््ी रार
कथा के तृतीय बदवस श््ी रार के
िन्रोत्सव को अत्यंत श््द््ा, भक्तत

एवं उल्लास के साथ रनाया गया।
कथा पूिन सतबीर एवं बववेक ने
पबरवार सबहत बकया।

लहसार। श््ी राम किा मे् मधुर वाचन
करते पंसडत शसश शेखर।

n श््ी बांके सबहारी िुंदरकांड
चैसरटेबल ट््थ्ट का आयोजन

हांसी। सििाय कालीरामण स्थित िहकारी बै्क मे् चोरो्
द््ारा उठाया गया शटर। िोटो: हलरभूलम

n पुलिस लिंगर
ल््िंट एक्सपट्ट
की टीम के
साथ मौके पर
पहुंची


